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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка.

«Игра - это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка вливается живительный поток представлений, понятий об окружающем мире.» 

Сухомлинский В.А.
Ранний возраст - это период, являющийся начальным этапом формирования познавательных процессов. Дети раннего возраста эмоциональны и впечатлительны. Им свойственно быстро заражаться сильными, как положительными, так и отрицательными эмоциями взрослых и сверстников, подражать их действиям.  Для эмоционального и общего развития ребёнка раннего возраста благоприятны тесный физический контакт, тактильное общение с родителями. Дополнительная общеразвивающая программа «Я,  расту играя!» (далее – Программа) адресована родителям, которые, получив необходимую информацию, наблюдая за малышом, учитывая индивидуальные особенности и предпочтения ребенка, учатся совместной с ним деятельности, построению позитивных отношений, наполненных теплотой, вниманием и любовью, осваивают приемы организации совместного с ребенком полезного и развивающего досуга. Программа предполагает проведение интегрированных общеразвивающих занятий вместе с мамой. На занятиях обязательно предусмотрены упражнения и приемы на развитие эмоционального взаимодействия ребенка с взрослым: игровые массажи, пальчиковые гимнастики, игры на коленях, упражнения с телесным контактом, совместное выполнение творческих заданий.
Оказание взрослыми на протяжении этого возрастного периода поддержки ребёнку, способствует гораздо быстрому его развитию. Кроме того результатом искреннего и доброжелательного общения взрослого и ребёнка окажутся сформированные у малыша чувства доверия к миру, привязанность к родителям и другим близким людям. Не мене важное влияние на развитие ребёнка оказывает его общение с другими детьми. Это развивает коммуникативные навыки, мыслительные способности, поможет в будущем легче найти своё место в коллективе и в жизни. 
Работа на группе с детьми раннего возраста показала, что одной из проблем, с которой сталкиваются родители, и педагоги при поступлении ребенка в дошкольное учреждение, является адаптация в новой среде. Начиная посещать детский сад ребенок вынужден ломать свои ранее сформированные стереотипы, преодолевать психологическую преграду. Стресс вызывает у малышей защитные реакции в виде отказа от еды, сна, появляется раздражительность, плаксивость, проявляются простудные заболевания. Чтобы избежать всего этого, необходимо сделать переход ребенка из семьи в дошкольное учреждение более плавным. Поэтому, появилась актуальная необходимость в разработке дополнительной программы, которая поможет более успешной адаптации детей к дошкольному учреждению. Посещая занятия раннего развития «Я расту, играя!», ребенок вместе с мамой знакомится с помещениями детского сада, приобщается к структуре развивающих занятий. В присутствии родителей дети с большей готовностью идут на контакт с другими детьми и взрослыми, научаются слушать другого взрослого, выполнять ту или иную деятельность по его просьбе или показу, что способствует более лёгкому расставанию с ребёнка с родителем в дальнейшем при посещении группы полного дня в детском саду.

При разработке программы были изучены и проработаны следующие авторские программы по развитию и воспитанию детей: ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. – 6-е изд., доп.; «Цветные ладошки» под редакцией И.А.Лыковой; «Кроха программа воспитания и развития детей раннего возраста в условиях дошкольных учреждений – Г.Г. Григорьева, Н.П. Кочетова, Д.В. Сергеева».
Дополнительная Программа разработана в соответствии с законодательными и нормативными документами:

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (ред. от 02.07.2021);

- Федеральный закон Российской Федерации от 30 декабря 2011г. №197-ФЗ

- «Трудовой кодекс Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.04.2021) /извлечение/

- Постановление Правительства РФ от 15.09.2020 №1441 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»

- Приказ Минпросвещения РФ от 9.11.2018г. №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (с изм. и доп.о 30.09.2020г.)

- постановление Главного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (СП 2.4.3648-20).
Дополнительная общеразвивающая программа «Я,  расту играя!» (далее – Программа), является программой развития детей от 2 до 3-х лет. 

Сроки реализации Программы «Я, расту играя!» - 1 учебный год (с сентября по май). Форма и режим занятий: ( групповые занятия проводятся с детьми и родителями в количественном составе группы 8 пар «родитель – ребенок»; ( длительность пребывания в ДОУ– 30 мин.; ( длительность интегрированного занятия 20 минут с перерывами 5-10 минут между ними; ( периодичность занятий – 2 раза в неделю. В группу раннего развития принимаются дети без специального отбора.
Планируемые результаты: 

Дети:

 ( Активное проявление интереса к познавательно-речевой и сенсорной деятельности. 

( Формирование элементов нравственного поведения: эмоциональная отзывчивость, доброжелательность друг к другу.

 ( Появление интереса к общению со сверстниками. 

( Сформированы предпосылки к эстетическому восприятию, ребенок активен в выполнении заданий творческого характера. 

( Успешная адаптация детей к условиям дошкольного учреждения. 

Родители: 

( Повышение психолого-педагогических знаний, методов и приемов эффективного взаимодействия с детьми раннего возраста. 

( Овладение способами организации детской деятельности в домашних условиях. 

( Установление партнѐрских, доверительных отношений между ДОУ и семьями детей. Итогом работы является положительная динамика в развитии детских видов деятельности, мягкая адаптация к условиям детского сада; установление партнѐрских отношений с родителями в вопросах воспитания и развития детей раннего возраста.

Программа может быть рекомендована педагогам учреждений дополнительного образования.

Учебно – тематический план программы «Я расту, играя!»
	Период обучения, месяцев
	Расчёт количества занятий и затраченного на них времени

	
	в месяц
	в год

	
	количество занятий
	длительность 1 занятия (в мин.)
	итого времени ( час)
	количество занятий
	итого времени ( час)

	8
	8
	20
	2, 66
	66
	22


1.2. Цель и задачи программы
Цель Программы: содействие естественному развитию ребёнка и укрепление гармоничных отношений малыша с родителями.
Задачи Программы: 
Обучающие: 

( учить ребенка устанавливать продуктивные контакты с окружающим миром, действуя вместе с взрослым и самостоятельно; 

( создать условия для формирования игровой деятельности детей, обеспечивающей преемственность раннего и дошкольного возраста и полноценное становление ведущей деятельности дошкольников;

( расширить запас понимаемых слов и обогатить активный словарь; 

( разнообразить предметную деятельность малыша путем знакомства с предметами ближайшего окружения, их свойствами, назначением и действиями с ними, обучения навыкам отбора и группировки предметов по свойствам; 

( создать условия для развития детско-родительских отношений на основе содержательного игрового взаимодействия. 

Воспитательные: 

( обогащение связи малыша с окружающим миром, развитие интереса к доступным его пониманию явлениям этого мира в повседневной жизни и в специально организованной деятельности с ребенком, перенос их в игровую, изобразительную и другую деятельность; 

( формирование элементарных правил поведения; 

( воспитание интереса к трудовым действиям, поощрение желания выполнять их самостоятельно; 

( привитие навыков соблюдения опрятности и чистоты; 

( побуждение ребенка к доброжелательным отношениям со взрослыми и сверстниками; 

( гармонизация детско-родительских отношений; 

( расширение родительских компетенций – обучение родителей видеть за реакциями ребенка его истинные мотивы и адекватно на них реагировать, помощь родителям в вопросах воспитания детей; 

( развитие и поддержание эмоциональных отношений между родителем и ребенком путем непосредственного участия родителя во всех видах деятельности ребенка, стимулирования эмоциональных проявлений, предоставления взрослому образцов для поведения. 

Развивающие: 

( развитие сенсорики, направленное на обогащение чувствительного опыта ребенка в целях накопления знаний о свойствах различных предметов окружающего мира, соотнесения их друг с другом и развития целостного восприятия; 

( развитие мелкой и крупной моторики для овладения предметными и орудийными действиями, освоения ребенком основных движений, развития и укрепления опорно-двигательного аппарата;

( развитие речи, поддержание и развитие коммуникативной потребности, увеличение активного и пассивного словаря, освоение грамматического строя речи; 

( развитие воображения – открытие ребенком новых способов взаимодействия с предметами; 

( развитие внимания - обучение ребенка умению сосредоточиться на одном предмете, формировать зачатки произвольности; 

( развитие памяти; 

( развитие мышления – освоение ребенком взаимосвязей между предметами окружающего мира, формирование умения видеть простейшие последовательности и закономерности;
( развитие элементарных творческих навыков; 
( развитие двигательной активности; 
( формирование естественных видов движений (ходьба, ползание, лазанье, попытки бега и подпрыгивания вверх и пр.); 
( обучение согласованным совместным действиям в подвижных играх, при выполнении упражнений и двигательных заданий; 
( обогащение двигательного опыта выполнением игровых действий с предметами и игрушками, разными по форме, величине, цвету, назначению.
1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
В соответствии с ФГОС дошкольного образования Программа разработана с учетом следующих основных принципов дошкольного образования:
· Принцип системности. 
Развитие ребенка - это процесс, в котором взаимосвязаны, взаимообусловлены и взаимозависимы все компоненты. Важно правильно планировать содержание занятий, необходимо избегать неправильной или опережающей нагрузки.

Материал программы учитывает возрастные особенности детей, направлен на развитие только ведущих видов деятельности, характерных для данного возраста, способствует их сензитивному развитию.

· Принцип личностного подхода. 
Развитие личности осуществляется в единстве и взаимосвязи с физическим и общим психическим развитием ребенка. Воспитание опирается на естественный процесс саморазвития задатков и творческого потенциала личности ребенка, признания ценности личности, её уникальности, права на уважение. Такое развитие малыша возможно только при создании позитивных эмоциональных отношений между всеми участниками воспитательного процесса.

В раннем возрасте значение эмоциональных отношений матери и ребёнка огромно. Поэтому в данной программе большое значение уделяется гармонизации детско-родительских отношений, как основы гармоничного развития малыша, его познавательной активности, самостоятельности, любознательности.

· Принцип деятельностного подхода. 
Предметная деятельность и общение являются ведущими факторами развития ребенка в раннем детстве. В сензитивной фазе развития находится двигательная сфера ребенка: на занятиях ребенок осваивает пространство, передвигается в нем, знакомится с предметами среды и осмысленными действиями с ними, совершенствует и контролирует моторные акты. Принцип реализуется на всех этапах занятия.

· Принцип взаимодействия ребенка с родителями. 
В модели взаимодействия близкому взрослому отводится ведущая роль, ему принадлежит инициатива в общении с ребенком. Задачей педагога является предоставление родителю необходимой информации о возрастных особенностях ребенка, обучение некоторым навыкам и приёмам взаимодействия с малышом. Таким образом, педагог и родитель находятся на одном уровне партнерских отношений, что позволяет эффективно решать поставленные задачи развития ребенка.

· Принцип успешности ребенка в обучении и развитии. 
В преддошкольном возрасте эмоции играют едва ли не самую важную роль в развитии личности. Поэтому первостепенное значение имеет индивидуальный подход, создание для каждого ребенка ситуации успеха в деятельности и творчестве, атмосферы доброжелательности, где все дети, независимо от их способностей, “чувствуют себя как дома”.

1.4. Возрастные особенности воспитанников

Особенности развития детей до 3 лет

Развивается предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребёнка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1 000 – 1 500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Её особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется, образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть.

1.5. Планируемые результаты освоения Программы

В результате освоения данной программы ребёнок к концу учебного года придёт со следующими результатами:

· интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, с удовольствием исследует их свойства.

· проявляет настойчивость в достижении результата своих действий.

· проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях.

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) умеет пользоваться ими.

· владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может общаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых. Знает названия окружающих предметов и игрушек.

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях. Появляются короткие отобразительные игры, в которых малыш воспроизводит действия взрослого.

· возникают первые игровые замещения.

· ребёнок проявляет интерес к сверстникам, с удовольствием наблюдает за их действиями и подражает им; взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями.

· любит слушать стих, песни и короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку.

· проявляется живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления.

· ребёнок с удовольствием двигается, ловко встраивается в пространство, стремится осваивать различные виды движения (бег, подпрыгивании, лазание, перешагивание и пр.). 

Предполагаемый результат реализации программы для родителей:
· Овладевает приемами взаимодействия с ребенком раннего возраста.

· Умеет замечать и принимать индивидуальные проявления ребенка.

· Умеет быть активным соучастником ребенка в его деятельности.

· Расширяет знания и умения в организации игр, упражнений и других видов взаимодействия с детьми раннего возраста.

II.
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Описание образовательной деятельности
1 этап – диагностический. Определение начального уровня развития детей. 
2 этап – практический. Организация работы по развитию детей. 
3 этап – контрольный. Позволяет увидеть эффективность проведенной работы. Контроль осуществляется диагностикой уровня развития навыков детей на конец года. 

     Основной формой организации деятельности детей являются кружковые занятия с октября по май, 2 раза в неделю, во второй половине дня в музыкальном зале. При организации занятий важную роль играет оснащение предметной среды, позволяющей моделировать развитие ребенка, совершенствовать его практическое мышление. В программе предусмотрены сенсорные игры и упражнения с водой, сыпучими материалами, которые закладывают фундамент успешного развития познавательных процессов: памяти, внимания, мышления и речи.           Речевой, двигательный, музыкальный материал, используемый на занятиях, частично повторяется для лучшего запоминания детьми.

     Каждое занятие состоит из следующих структурных компонентов: 
Структура занятий: вводная часть (приветствие), основная часть (непосредственно-образовательная деятельность), заключительная часть (прощание). Вводная и заключительная части занятия всегда четко обозначаются. Детям легче включится в привычный ритм группового занятия, если начало и окончание его не изменяются в течение определенного, часто довольно продолжительного времени. Длительность каждого этапа и вида упражнения зависит от состояния детей, их готовности принять изменения в привычной деятельности. Речевой, двигательный, музыкальный материал, используемый на занятиях, частично повторяется для лучшего запоминания детьми.
Часть 1. Вводная
Цель вводной части занятия - настроить группу на совместную работу, установить эмоциональный контакт между всеми участниками. Основные процедуры работы - приветствия, игры с именами.

Продолжительность вводной части – 2,5 минуты.
Часть 2. Основная
На эту часть приходится основная смысловая нагрузка всего занятия. Основная часть занятия, направлена на развитие эмоционально-личностной и познавательной сфер ребенка.

Продолжительность основной части – 15 минут.
Часть 3. Заключительная
Заключительная часть занятий включает ритуал прощания детей и взрослых, подведение итогов: наблюдение относительно успехов и затруднений ребенка, рекомендации родителям и т.д.

Продолжительность заключительной части – 2,5 минуты.
2.2.  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы
1. Игровые методы и приёмы в обучении детей: дидактические игры, подвижные игры, игры-забавы, инсценировки.
Приёмы:

- внесение игрушек;

- создание игровых ситуаций;

- обыгрывание игрушек, предметов;

- сюрпризный момент;

- внезапность появления, исчезновение игрушки;

 - изменение местоположения игрушек;

- показ предметов в разных действиях; 

- интригующие обстановки.

2 Словесные методы и приёмы: чтение и рассказывание стихов, потешек, сказок; разговор, беседа.

Приёмы:

- показ с названием игрушек, предметов;

- просьба произнести, сказать слово;

- подсказывание нужного слова;

- объяснение назначения предмета;

- многократное повторение нового слова в сочетании со знакомым;

- вопросы;

- договаривание слова в конце фразы;

- повторение слова за воспитателем;

- пояснение;

- напоминание;

- использование художественного слова (потешки, песенки, стихи).
3. Практические методы: упражнения, совместные действия воспитателя и ребёнка, выполнение поручений, инсценировка.

4. Наглядные методы и приёмы: показ предметов, игрушек; наблюдение, рассматривание; показ образца, использование разных видов театра.

Приёмы:

- показ с называнием;

- пояснение к  тому, что видят дети;

- просьба-предложение; 

- многократное повторение слова;

- приближение объекта к детям;

- задание детям;

- вопросы;

- художественное слово;

- включение предметов в деятельность детей;

- выполнение игровых действий педагога совместно с детьми, затем – детьми по показу педагога.
2.3. Особенности проведения развивающего занятия
Игровая основа занятий. 
Обучение малышей возможно только в том случае, когда затронуты положительные эмоции ребёнка. Такого эмоционального подъёма можно достичь только в игре.
Многократное повторение пройденного.  
Для закрепления навыка необходимо большое количество повторений, и чем сложнее навык, тем больше времени и количества повторений потребуется.
Соответствие содержания детскому опыту (использование знакомых ситуаций).
Доступность предлагаемого материала. 
Если перед ребёнком будет стоять непосильная для него задача, он заведомо оказывается в ситуации неуспеха. Малыш попытается выполнить задание – у него получится, следовательно, он быстро потеряет интерес. В этом случае будет разочарован и ребёнок, и взрослый, а в следующий раз ребёнок может отказаться от попыток выполнения сложного задания.

Многократность повторений. 
Повторное использование знакомых сюжетов в работе с детьми вполне оправдано и полезно.

Усложнение одного и того же задания постепенно (от простого к сложному).

Смена видов деятельности. 
Внимание маленьких детей непроизвольно и кратковременно. Чтобы избежать переутомления ребёнка и потери интереса, в содержание занятия включаются разные виды деятельности продолжительностью от 5 до 10 минут. При этом следует учитывать конкретную ситуацию и поведение детей на занятии: можно быстро свернуть игру, если дети устали, либо продолжить и расширить её, если у малышей есть настроение и силы продолжать.

Чёткая структура занятия: ритуал входа, основная часть, состоящая из разноплановых игр и продуктивной деятельности, ритуал выхода.

Учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей. 
Необходимо сочетать чёткое планирование занятия с возможностями и интересами детей: отдельные части занятия можно сократить или расширить, что-то отложить до следующего занятия или ввести новый, не запланированный ранее элемент.
Перенос полученных знаний в повседневную деятельность. 

Положительная оценка деятельности. 
Следует отмечать любые, даже самые скромные, достижения и успехи детей, а в случае неудачи не акцентировать на ней внимание.

Совместная деятельность взрослого и ребёнка. 
Укрепление гармоничных отношений малыша с родителями возможно в результате совместной деятельности детей и взрослых.

Основная тематика занятий – быт человека, животный и растительный мир, сезонные изменения.
          Общеизвестно, что успешное освоение детьми содержания программы во многом зависит не только от ее качества, но также и от профессионализма педагога, продумывающих эффективность познавательно-развивающего процесса ДОУ. Наиболее продуктивной настоящее время является личностно-ориентированная модель, в которой предусматривается индивидуальный подход к каждому ребенку, субъектные партнерские взаимодействия детей и педагога, реализуемые на фоне благоприятного психологического климата и эмоционального комфорта каждого ребенка. Такие взаимодействия предполагают некоторые новые подходы к различным формам организации развивающей деятельности детей: возникновение занимательных для детей игровых ситуаций (принесли письмо, влетел листочек с дерева и т. п.), в процессе разрешения которых формируется мотивация к предстоящему занятию; сюжетное занятие, в течение которого ход игрового действия разворачиваются на основе сквозной сюжетной линии (например, прогулка в лес и т. п.); игры для поддержания интереса детей на протяжении всего занятия. 
III.
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1 . Материально-техническое обеспечение работы кружка по развитию детей при участии родителей:

Помещения, в котором проводятся занятия, должны быть комфортны для обучающихся. На занятиях должна быть создана благоприятная обстановка, которая отвечает всем требованиям к интегрированным занятиям с участием родителей.

· Столы и стулья по количеству обучающихся.

· Магнитофон.

· Наглядные пособия по лексическим темам.

· Дидактические игры на развитие познавательных способностей, мелкой моторики рук, различение цвета и формы предметов, развитие восприятия и ощущений, формирование активного словаря, знакомства с окружающим.

· Развивающие игрушки: пирамидки, шнуровки, сортеры, вкладыши, лабиринты, пазлы и т.п.;

· Музыкальные инструменты и аудиодиски;

· Пальчиковый и настольный театр, куклы би-ба-бо;

· Массажные мячи, ортопедические дорожки;

· Пособия на развитие речевого дыхания и речевой моторики;

· Пособия для творчества: пальчиковые краски, гуашь, пластилин, масса для лепки, бисер, ленты и т.д.;

· Атрибуты для физического развития: мячи, обручи, тоннель, мягкие модули, и т.д.
· Методические разработки занятий и сценариев.
· Методическая литература.

3.2. Методическое обеспечение Программы

1. ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. – 6-е изд., доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 368 с.
2. Парциальная программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» под редакцией И.А.Лыковой, направлена на формирование эстетического отношения и художественных способностей в изобразительной деятельности. 
3. Лыкова И.А.: «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Ранний возраст» – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008. – 144 с., 16 л. вкл. 
4. Дзюба П.П. «Дидактическая копилка воспитателя детского сада». / Ростов н/Д. : Феникс, 2008 – 247с.
5. Литвинова О.Э. «Познавательное развитие ребёнка раннего дошкольного возраста. Планирование образовательной деятельности.» - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 256 с.
6. Шошина Н.А., Волкова Р.Н. «Развивающая деятельность с детьми раннего и младшего дошкольного возраста». – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. – 128 с.
Список полезных интернет – ресурсов для педагога

1. Картотека пальчиковых игр для детей раннего возраста. | Картотека на тему: | Образовательная социальная сеть (nsportal.ru)
2. 20 развивающих пальчиковых игр для детей 2-3 лет (multi-mama.ru)
3. Пальчиковая гимнастика для детей 2-3 лет в детском саду. Картотека с целями (kladraz.ru)
4. Картотека игр на сенсорное развитие для детей 2-3 года | Картотека (младшая группа): | Образовательная социальная сеть (nsportal.ru)
5. Kartoteka_did._igr.pdf (prosadiki.ru)
6. Подвижные игры для детей 2-3 лет (shkola7gnomov.ru)
7. Подвижные игры для ребёнка от 1, 2, 3 лет (ped-kopilka.ru)
8. Подвижные игры для малышей 2 3 лет (baby.ru)
9. КАРТОТЕКА ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ.. | ДОШКОЛЬНИК логопед воспитатель педагог дети (vk.com)
10. Картотека дидактических игр по развитию речи для младшей группы (art-talant.org)
Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы раннего развития «Я, расту играя!» 

Приложение 1. Картотека по сенсорному развитию детей раннего возраста. Приложение 2. Картотека игр по развитию речи.

Приложение 3. Картотека подвижных игр.

Приложение 4. Картотека пальчиковых игр. 

Приложение 5. Материалы для работы с родителями.
Приложение 6. Диагностические задания.
3.3. Организация педагогического процесса и формы взаимодействия с воспитанниками

Данная Программа рассчитана на обучение всех желающих от 2-3 лет. Количество детей в группах не более 6 человек  и столько же родителей.
Режим занятий: проводятся 2 раза в неделю по 20 минут. Форма организации образовательной деятельности – групповые занятия.
Основные особенности работы с детьми раннего возраста.

Необходимость включения в детскую деятельность.
Игра малышей требует непременного участия взрослого, который не только передает им необходимые правила и способы игровых действий, но и «заражает» их интересом к деятельности, стимулирует и поддерживает их активность.

Необходимость личной обращенности к ребенку.
В раннем возрасте индивидуальный подход имеет решающее значение не только потому, что все дети разные, но еще и потому, что маленький ребенок может воспринять только то воздействие взрослого, которое адресовано лично ему.

Неэффективность любых вербальных методов воспитания.
Дети этого возраста живут только настоящим. Воздействие ситуации (окружающие предметы, движения, звуки) является для них гораздо более сильным побудителем, чем значение слов взрослого. Слова воспитателя обязательно должны иметь яркую интонационную окраску, сопровождаться соответствующими жестами и движениями.

Необходимость принимать ребенка.
Крайне важно позитивное принятие и доброжелательность к детям, которое подразумевает положительное отношение независимо от того, что и как он делает.

Необходимость эмпатии.
Важным условием педагогического общения с маленькими детьми является эмпатия, т. е. сочувствие и сопереживание. 
Учитывая возрастные и психологические особенности детей раннего возраста, организуемая деятельность должна быть:
— событийна (связана с каким-либо событием из личного опыта);
— ритмична (двигательная и умственная деятельность должны чередоваться);
— процессуальна (развитие навыков в бытовых и игровых процессах).

Содержание образовательных областей может быть реализовано при помощи следующих видов игр:

- дидактические игры;

- сюжетно – отобразительные игры;

- подвижные игры;

- словесные игры:

- пальчиковые игры;

- музыкальные игры;

- конструктивные игры и др.

В соответствии с ФГОС дошкольного образования основными видами деятельности для детей раннего возраста являются:
1. предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками

Задачи педагога: — развивать познавательный интерес к окружающим предметам и способствовать активным действиям с ними;
— формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение использовать предметы-заместители;
— формировать умение подражать игровым действиям взрослого.

2. экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.)
Задачи педагога: — знакомить с обобщенными способами исследования различных объектов из окружающей жизни ребенка;
— поддерживать познавательную активность и познавательный интерес в процессе экспериментирования;
— побуждать к самостоятельному экспериментированию с разнообразными дидактическими материалами;
— обогащать непосредственный чувственный опыт детей в различных видах деятельности.


3. общение с взрослым
Задачи педагога: — способствовать обогащению словаря;
— формировать умение спросить, ответить, попросить, подать реплику;
— развивать потребность в речевом общении.


4. совместные игры со сверстниками под руководством взрослого
Задачи педагога: — способствовать формированию опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками;
— обучать позитивным способам общения и разрешения конфликтов в процессе игры;
— развивать эмоциональную отзывчивость при взаимодействии со сверстниками.


5. самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.)
Задачи педагога: — формировать элементарные навыки самообслуживания;
— формировать навыки культуры поведения, соответствующие нормам и правилам;
— формировать предметные действия;
— развивать самостоятельность в бытовом поведении.


6. восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок
Задачи педагога: — формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации;
— формировать умение слушать и понимать короткие, доступные по содержанию песенки, потешки, сказки и рассказы;
— развивать способность эмоционально откликаться на различные произведения культуры и искусства.

7. двигательная активность

Задачи педагога:  - организовать подвижные игры и упражнения для развития самостоятельной двигательной активности детей;

- обогатить развивающую среду игрушками-каталками, тележками, автомобилями и др., а также спортивным инвентарем и оборудованием.

3.4. Учебный план, расписание занятий
Учебно-тематическое планирование - 1 год обучения.

	Месяц
	Тема занятия
	Образовательные задачи

	Сентябрь
	3 неделя.

Вводное 
1 занятие.

"Детский сад"
2 занятие.

"Детский сад"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Игровое упражнение «Подлезание под воротца за игрушкой - мишкой»: содействовать развитию основных движений. Ч.Х.Л. стихотворение про мишку косолапого: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Лепка «Ягодки для мишки»: знакомить детей с пластилином и его свойствами, учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики. Сенсорная игра «Собери подушечки»: учить детей собирать игрушки в коробку, развивать тактильные ощущения. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про зайку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Рисование с элементами аппликации: «Сок морковный»: знакомство с карандашом – учить детей правильно держать в руке карандаш, самостоятельно рисовать, учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Сенсорная игра: «Разложи кубики»: учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Игра с барабаном «Тихо - громко»: развивать звуковысотный слух – учить детей различать тихое и громкое звучание. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.



	
	4 неделя.

1 занятие.

"Игрушки"
2 занятие.

"Игрушки"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про лошадку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Рисование с элементами аппликации: «Травка для лошадки»: знакомство с карандашом – учить детей правильно держать в руке карандаш, самостоятельно рисовать прямые линии, учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Сенсорная игра: «Разложи кубики»: учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Игра с деревянными палочками «Тихо - громко»: развивать звуковысотный слух – учить детей различать тихое и громкое звучание. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про петушка: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Лепка рельефная: «Зёрнышки для петушка»: знакомство с карандашом – знакомить детей с пластилином и его свойствами, учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики. Сенсорная игра: «Разложи шарики»: учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Музыкальная игра «У меня есть палочки…» – учить детей выполнять действия с предметами под звучащее слово. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	Октябрь 
	1 неделя.

1 занятие.

"Овощи"
2 занятие.
"Овощи"
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про морковку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Рисование с элементами аппликации: «Сок томатный»: знакомство с карандашом – учить детей правильно держать в руке карандаш, самостоятельно рисовать, учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Сенсорная игра: «Разложи кубики»: учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Игра с погремушками «Тихо - громко»: развивать звуковысотный слух – учить детей различать тихое и громкое звучание. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про огурец: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. П/и «Ну-ка зайцы»: развивать двигательную активность. Аппликация «Морковки на тарелочке»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Сенсорная игра «Переложи горох ложкой»: учить перекладывать горох ложкой, удерживая ложку правильно, развивать мелкую моторику. Сделать вместе со взрослым игрушку-шумелку из киндер-яйца. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	 2 неделя

1 занятие «Фрукты»

2 занятие

«Фрукты»

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про куклу: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Аппликация «Компот для куклы Кати»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Игра «Парные картинки»: учить подбирать однородные предметы по цвету. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение. 
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про урожай: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Аппликация «Варенье из фруктов»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Игра «Парные картинки»: учить подбирать однородные предметы по цвету. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.


	
	3 неделя

1 занятие

«Осенние листочки»

2 занятие

«Осенние листочки»


	Создать эмоционально положительный настрой в группе, способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про осень: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Аппликация «Ковёр из осенних листьев»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Игра «Разложи листочки»: учить подбирать однородные предметы по цвету. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе, способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про осень: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Лепка «Украсим листочками платочек для матрёшки»: продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами. Сенсорная игра «Разложи по цвету»: учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Рисование «Ветер дует, задувает»: учить правильно, держать в руке карандаш, рисовать палочки – прямые вертикальные линии. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.: снять возбуждение.

	
	4 неделя.
1 занятие
«Грибы»
2 занятие
«Грибы»

	Создать эмоционально положительный настрой в группе, способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. загадка про ёжика: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Аппликация «Шляпки для грибов»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе, способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про зайку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Игра «Собери большие и маленькие грибочки»: учить группировать предметы по размеру. Рисование «Ёжик шёл, шел, и грибок нашёл»: учить правильно, держать в руке карандаш, подрисовать палочки – прямые вертикальные линии – колючки к изображению ёжика. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	Ноябрь 
	1 неделя.
1 занятие
"Домашние животные"
2 занятие
"Домашние животные"
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про кошку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (красный из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Рисование с элементами аппликации «Накорми полосатую кошку»: учить правильно держать в руке карандаш, рисовать палочки – прямые вертикальные линии, учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Катушечки»: познакомить детей с нитками, рассказать об их назначении, учить наматывать нитку на шаблон.   Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про щенка: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (синий из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Рисование с элементами аппликации «Домик для пятнистого щенка»: учить правильно держать в руке кисть, рисовать пятнышки, используя метод примакивания, учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Игрушки»: различать цвета и понимать названия цветов, учить подбирать предметы одинакового цвета. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	2 неделя.
1 занятие
"Домашние птицы"
2 занятие
"Домашние птицы"
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про петушка: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (жёлтый из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Рисование с элементами аппликации «травка для вылупившихся цыплят»: учить правильно держать в руке карандаш, рисовать палочки – прямые вертикальные линии, учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Сложи яйцо из частей»: учить складывать изображение яйца, разрезанное на 2-3 части. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про уточку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (зелёный из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Аппликация с элементами рисования: «Уточки плавают»: учить правильно держать в руке кисть, рисовать волнистые линии; учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Разные уточки»: развивать зрительное внимание, учить подбирать картинки в соответствии с образом. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.


	
	3 неделя.
1 занятие
"Игрушки"
2 занятие
"Игрушки"
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про пирамидку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Лепка «Колечки»: знакомить детей с пластилином и его свойствами, продолжать учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики. Сенсорная игра «Собери пирамидку»: учить детей собирать плоскостную пирамидку. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «»Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. песня про самолёт: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по величине»: учить детей группировать однородные предметы по величине. Аппликация «Облака»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Игра «Большие и маленькие самолёты»: учить подбирать однородные предметы одинакового цвета, но разного размера. П/и «Самолёты»: развивать двигательную активность, учить реагировать по сигналу взрослого. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	4 неделя.

1 занятие
"Посуда"
2 занятие
"Посуда"
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про куклу: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по форме» (шар): учить детей группировать однородные предметы по форме. Рисование с элементами аппликации «угощение для куклы положим на красивую тарелочку»: учить правильно держать в руке кисть, рисовать горошины – узор круглой формы, учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Накроем стол к чаю»: развивать зрительное внимание, упражнять в нахождении предметов чайной посуды. Упражнение на расслабление.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про котёнка: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по форме» (кубик): учить детей группировать однородные предметы по величине. Рисование «Конфетки»: учить правильно держать в руке карандаш, рисовать палочки - прямые вертикальные линии. Игра «Чайная пара»: учить подбирать однородные предметы по цвету. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	Декабрь 
	1 неделя.

1 занятие
"Птицы"
2 занятие
"Птицы"
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про птичку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Нанизывание больших колец на стержень»: учить снимать и надевать кольца на стержень пирамидки в порядке убывания по величине. Лепка «Ягоды для птиц»: учить отрывать от комка пластилина кусочек, скатывать его в шар, сплющивать его при помощи придавливания пальцем к плоской поверхности. Игра «Кто лишний?»: учить собирать бусы, удерживая «бусины» (косточки) тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про воробья: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Нанизывание больших колец на стержень»: учить снимать и надевать кольца на стержень пирамидки в порядке убывания по величине. Рисование «Синичка - сестричка»: учить правильно держать в руке кисть, закрашивать круги до контура. Игра «Большие и маленькие яички»: учить детей группировать предметы по величине. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	2 неделя.

1 занятие "Музыкальные инструменты"
2 занятие
"Музыкальные инструменты "
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про погремушку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Раздай мишкам дудочки»: учить группировать предметы по размеру. Игра «Наш весёлый барабан»: учить подбирать предметы одинакового цвета. Рисование «Погремушки»: учить правильно, держать в руке карандаш, рисовать круги. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про барабан: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Нанизывание колец заданного цвета на стержень»: учить детей сопоставлять предметы по цвету. Рисование «Расписные ложки»: учить правильно держать в руке карандаш, рисовать круги. Игра «Хвостики»: учить соотносить прищепки по цвету с основой, удерживать прищепку, прицеплять и отцеплять её. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	3 неделя.

1 занятие
"Устное народное творчество"
2 занятие
" Устное народное творчество "
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. русск. нар. сказка «Курочка Ряба»: приучат слушать и понимать доступную по содержанию сказку, предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова. Лепка «Угощение для зверят»: продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами. Сенсорная игра «Соединение напольной мозайки двух заданных цветов в чередовании»: учить детей выполнять простые действия, выбирая мозайку заданного цвета. Музыкальная игра «Погремушка»: учить детей ритмично встряхивать погремушки, а затем - прятать их за спину. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. русск. нар. сказка «Колобок»: приучат слушать и понимать доступную по содержанию сказку, предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова. Игра «Помоги колобкам попасть в домик»: учить соотносить предметы по цвету. Аппликация «Колобок катится по дорожке»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	4 неделя.

1 занятие
"Зима. Зимние забавы"
2 занятие
" Зима. Зимние забавы "
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Сенсорная игра «Разложи по цвету кубики (красный)»: учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Аппликация «Укрась деревце снежинками»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра с погремушками «Тихо - громко»: развивать тембровый слух. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Сенсорная игра «Разложи по цвету (синий)»: учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Лепка «Наряжаем ёлку (шишку)»: продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами, учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от большого куска и выкладывать на форме (природном материале). Игра с мячами «Катание мяча в паре со взрослым»: способствовать проявлению двигательной активности. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	Январь 
	2 неделя.

1 занятие
"Народная игрушка"
2 занятие
" Народная игрушка "
	Сюрпризный момент: «Солнышко». Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про неваляшку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету (жёлтый)»: учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Аппликация «Укрась шапочку для неваляшки»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Игра «Бусы для неваляшки»: учить собирать бусы, удерживая «бусины тремя пальчиками». Упражнение на расслабление с массажными мячиками.

Сюрпризный момент: «Солнышко». Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про неваляшку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету (зелёный)»: учить выполнять простейшие действия с предметами, учитывая их цвет. Рисование «Спрячь неваляшку»: учить держать кисть, самостоятельно рисовать прямые горизонтальные линии поверх изображения Неваляшки. Игра «Найди пару»: учить подбирать однорядные предметы по цвету. Упражнение на расслабление с массажными мячиками.

	
	3 неделя.

1 занятие
" Народная игрушка "
2 занятие
" Народная игрушка "

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «»Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про матрёшку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету (красный, зелёный)»: учить группировать однородные предметы по цвету. Лепка «Платочек для матрёшки»: продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами, учить надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе. Игра «Бусы для матрёшки»: учить собирать бусы, удерживая бусины (косточки) тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «»Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про матрёшку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету (синий, жёлтый)»: учить группировать однородные предметы по цвету. Аппликация «Матрёшка»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Игра «Бусы для матрёшки»: учить собирать бусы, удерживая бусины (косточки) тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	4 неделя.

1 занятие
"Дикие животные"
2 занятие
" Дикие животные "
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про мишку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (жёлтый, зелёный): учить группировать однородные предметы по цвету. Аппликация «Витамины для мишки»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Подбери крышку к баночке»: учить закрывать и открывать крышки, удерживая тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про зайку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (синий, зелёный): учить группировать однородные предметы по цвету. Рисование: «Шарики для зайки»: учить правильно держать в руке кисть, рисовать круги. Игра «Спрячь зайку от лисички»: учить группировать предметы по цвету. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	Февраль 
	1 неделя.

1 занятие
"Дикие животные"
2 занятие
"Дикие животные"
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про лисичку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (красный из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Аппликация «Разноцветные камешки»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Катушечки»: познакомить детей с нитками, рассказать об их назначении, учить наматывать нитку на шаблон. Упражнение на расслабление.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про ёжика: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (синий из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Аппликация: «Грибок для ежа»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «По грибы»: различать цвета и понимать названия цвета, учить подбирать предметы одинакового цвета. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	2 неделя.

1 занятие
"Транспорт"
2 занятие
" Транспорт "
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про машину: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (жёлтый из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Аппликация: «Колесо для машины»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Подбери колёса для машины»: учить различать предметы круглой формы. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про паровоз: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (зелёный из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Аппликация: «Зверюшки в вагончиках»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Кто едет в вагончиках?»: развивать зрительное внимание, учить подбирать картинки в соответствии с образцом. Упражнение на расслабление.

	
	3 неделя.

1 занятие
" Транспорт "
2 занятие
" Транспорт "

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про машинку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по величине» (большие): учить группировать однородные предметы по величине. Аппликация: «Машинки»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Машины едут по дороге»: развивать слуховое внимание, реагировать на сигнал светофора. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про машинку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по величине» (маленькие): учить группировать однородные предметы по величине. Аппликация с элементами лепки: «Тучка и дождик»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью; учить размазывать пластилин на картоне надавливающим движением указательного пальца («зебра»). Игра «Большие и маленькие самолёты»: учить подбирать однородные предметы одинакового цвета, но разного размера. Упражнение на расслабление.

	
	4 неделя.

1 занятие
"Папин день"
2 занятие
"Папин день"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про куклу: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по форме (шар)»: учить детей группировать однородные предметы по форме. Аппликация «Галстук  для папы»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Накроем стол к чаю»: развивать зрительное внимание, упражнять в нахождении предметов чайной посуды. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про бычка: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по форме (кубик)»: учить детей группировать однородные предметы по форме. Аппликация «Открытка для дедушки»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Накроем стол к чаю»: развивать зрительное внимание, упражнять в нахождении предметов чайной посуды, использование торта-мозайки. Упражнение на расслабление.

	Март 
	1 неделя.

1 занятие
"Весна. Мамин день"
2 занятие
" Весна. Мамин день "

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про девочку и мяч: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Нанизывание больших колец на стержень»: учить снимать и надевать кольца на стержень пирамидки. Аппликация «Цветы»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Бусы для куклы»: учить сбирать бусы, удерживая бусины (косточки) тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про девочку и мяч: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Нанизывание больших колец на стержень»: учить снимать и надевать кольца на стержень пирамидки. Аппликация «Открытка для бабушки»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Бусы в подарок»: учить сбирать бусы, удерживая бусины (косточки) тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	2 неделя.

1 занятие
"День театра"
2 занятие
"День театра"
	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Театрализация русск. нар. сказки «Репка»: приучать детей слушать и понимать короткие, доступные по содержанию произведения, предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Нанизывание больших и маленьких колец на стержень»: учить детей сопоставлять предметы по величине (Д/и «Пирамидка»). Обрывная аппликация: «Репка»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Разложи репку по корзинкам»: учить подбирать предметы одинакового цвета. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Театрализация русск. нар. сказки «Курочка Ряба»: приучать детей слушать и понимать короткие, доступные по содержанию произведения, предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Нанизывание колец заданного цвета на стержень»: учить детей сопоставлять предметы по цвету. Пластиллинография: «Яйцо для бабушки с дедушкой»: продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами, растягивать кусочки пластилина, создавая композицию до контура. Игра «Разноцветные яйца»:учить соотносить прищепки по цвету с основой, удерживать прищепку, прицеплять и отцеплять её. Упражнение на расслабление.

	
	3 неделя.

1 занятие
" День театра "
2 занятие
" День театра "

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про зайку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова.  Сенсорная игра «Нанизывание колец двух заданных цветов в чередовании»: учить детей выполнять простые действия (снимать и нанизывать кольца), выбирая кольцо заданного цвета. Конструирование «Погремушка»: познакомить детей с с конструированием из подручного материала, развивать моторику пальцев рук. Игра с погремушками: учить играть на детских музыкальных инструментах. Упражнение на расслабление.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Рассказывание сказки К. Чуковского «Цыплёнок»: приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию произведения, предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова и выполнять несложные действия. Сенсорная игра «Складывание двухместной матрёшки»: учить сопоставлять предметы по величине. Рисование: «Зёрнышки для цыплят»: учить правильно, держать в руке карандаш, рисовать круги. Игра «Помоги колобкам попасть в домик»: учить соотносить предметы по цвету. Упражнение на расслабление.

	
	4 неделя.

1 занятие
"Птицы"
2 занятие
"Птичий двор"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про петушка: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова.   Сенсорная игра «Раскладывание однородных предметов разной величины на две подгруппы»: учить детей группировать однородные предметы по величине. Рисование: «Забор для петушка»: учить правильно, держать в руке карандаш, рисовать палочки – прямые вертикальные линии. Игра «Собери зёрнышки»: учить проталкивать фасоль в прорезь, сделанную в пластиковой крышке банки, удерживая их тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. чтение потешки «Наши уточки с утра…»: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Раскладывание однородных предметов, резко различающихся по форме, на две подгруппы»: учить детей группировать однородные предметы по форме. Аппликация с элементами рисования «Утята плавают в пруду»: учить правильно, держать в руке карандаш, рисовать палочки – прямые горизонтальные линии; учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Игра «Кто живёт на деревенском дворике?»: развивать зрительное внимание, учить подбирать игрушки (картинки) в соответствии с образцом. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	Апрель

	1 неделя.

1 занятие
" Птичий двор "
2 занятие
" Птичий двор "

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про курочку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Раскладывание однородных предметов более близкой формы на две подгруппы»: фиксировать внимание детей на форме предметов, учить простейшим приёмам установления тождества и различия однородных предметов. Лепка «Червячок»: продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами, продолжать учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики, надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к основе. Игра «Собери зёрнышки в бутылочку»: учить брать фасоль тремя пальцами, проталкивать в бутылочку, откручивать и закручивать крышку бутылочки, различать громкие и тихие звуки. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про курочку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Складывание трёхместной матрёшки»: учить выполнять простые действия с предметами, различающимися по величине. Рисование (ватными палочками): «Зёрнышки для цыплят»: учить держать в руке ватную палочку тремя пальцами, примакивать палочку к листу, оставляя ритмичные мазки. Игра «Собери цыплёнка»: развивать умение выполнять действия с предметами разной величины. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	2 неделя.

1 занятие
"Деревья. Цветы"
2 занятие
" Деревья. Цветы"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про свинку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Размещение круглых вкладышей разной величины в соответствующие отверстия»: продолжать учить сравнивать предметы по величине, осуществлять выбор из двух предметов одинаковой формы, но разной величины. Лепка: «Цветы»: продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами, продолжать учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики, надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к основе.  Игра «Разноцветные цветы»:учить подбирать серединку цветочков к их лепесткам по цвету. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про хрюшку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова.  Сенсорная игра «Размещение больших и маленьких вкладышей разной формы в соответствующих отверстиях»: учить детей сопоставлять предметы по цвету. Аппликация: «Жёлуди для свинки»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью. Игра «Сделай дереву веточки»: учить детей подбирать нужные прищепки одного цвета. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	3 неделя.

1 занятие
" Деревья. Цветы"
2 занятие
" Деревья. Цветы"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про ворону: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова.   Сенсорная игра «Размещение разных по форме в соответствующих отверстиях»: продолжать учить сопоставлять предметы по форме, осуществлять выбор из двух заданных форм. Лепка: «Цветы»: продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами, продолжать учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики, надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к основе (лепестки), размазывать пластилин на картоне надавливающим движением указательного пальца («стебель», «листок»).  Игра «Сделай солнышко»:учить чередовать прищепки двух цветов. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про зайку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова.  Сенсорная игра «Нанизывание колец, убывающих по величине»: продолжать учить детей выполнять простые действия – снимать и нанизывать кольца. Аппликация: «Цветы для Кроша»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью.. Игра «Собери букет для смешарика»: развивать тактильную чувствительность при подборе цветов. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	4 неделя.

1 занятие
"Насекомые"
2 занятие
"Насекомые"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про пчелу: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Выбор однородных предметов из четырёх предложенных»: учить детей выбирать предметы из четырёх предложенных. Аппликация: «Насекомые»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Гусеница»: учить нанизывать бусины на шнур, удерживая тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про бабочку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Найди такую же бабочку»: учить выбирать предметы по цвету из четырёх предложенных. Аппликация: «Цветы для бабочки»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Посади бабочку на цветок»: различать основные цвета и понимать их названия, учить подбирать предметы одинакового цвета. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	1 неделя.

1 занятие
"Насекомые"
2 занятие
"Насекомые"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про бабочку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Найди такой же листочек для гусеницы»: учить выбирать предметы по форме из четырёх предложенных. Аппликация: «Гусеница»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Волшебные прищепки – цветы»: учить подбирать нужные прищепки одного цвета, развивать мелкую моторику рук, тактильные ощущения. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про божью коровку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (красный из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Лепка: «Божья коровка (с использованием раскрашенной в красный цвет скорлупки от грецкого ореха)»: развивать моторику пальцев, совершенствовать навык работы с пластилином. Игра «Божья коровка найди свою полянку»: учить различать цвета и понимать их названия, подбирать предметы одинакового цвета. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	2 неделя.

1 занятие
"Лето"
2 занятие
" Лето"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про медведя: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Размещение вкладышей, различающихся по величине и форме, в соответствующих отверстиях»: учить сравнивать предметы с учётом двух свойств – величины и формы. Аппликация с элементами рисования: «Ягодка - земляничка»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью, дорисовывать ягодки красками. Развивать чувство цвета, формы. Игра «Мишка косолапый»: учить выполнять движения в соответствии с текстом, учить складывать шишки в корзину, захватывая тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.
Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про щенка: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова.. Сенсорная игра «Размещение вкладышей, различающихся по величине и форме, в соответствующих отверстиях» (круг, треугольник): учить сравнивать предметы с учётом двух свойств – величины и формы. Аппликация с элементами рисования: «Будка и забор для щенка»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе, прижимать ладонью; учить держать в руке карандаш, рисовать палочки – прямые вертикальные линии. Развивать чувство цвета, формы. Игра «Помоги щенку»: развивать тактильную чувствительность, умение соотносить фигуры с контуром («щенки поменялись пятнышками» - геометрическими фигурами). Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	3 неделя.

1 занятие
" Лето"
2 занятие
"Лето"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про доктора Айболита (К. Чуковский отрывок): приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Размещение вкладышей двух заданных форм при выборе их четырёх» (круг, квадрат): учить выбирать предметы двух заданных форм из четырёх возможных. Рисование: «Солнышко»: учить правильно, держать в руке карандаш, рисовать круги. Развивать чувство цвета, формы. Игра «Подбери крышку к банке»: учить подбирать предметы по цвету, закрывать и открывать крышки, удерживая тремя пальцами. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про зайку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Размещение вкладышей, различающихся по величине и форме, в соответствующих отверстиях»: учить сравнивать предметы с учётом двух свойств – величины и формы. Рисование: «Воздушные шарики»: учить правильно держать в руке кисть, рисовать предметы округлой формы и закрашивать их до контура. Игра «Собери зайку»: развивать умение выполнять действия с предметами раной величины. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

	
	4 неделя.

1 занятие
"Рыбы"
2 занятие
"Летнее развлечение"

	Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про рыбку: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (зелёный из предложенных четырёх): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Аппликация: «Рыбки в аквариуме»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью. Игра «Подбери пару»: развивать зрительное внимание, учить подбирать картинки в соответствии с изображённой фигуры. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.

Создать эмоционально положительный настрой в группе. Хороводная игра «Карусели»: способствовать проявлению двигательной активности. Ч.Х.Л. стихотворение про лето: приучать слушать и понимать короткие произведения, повторять за взрослым некоторые слова. Сенсорная игра «Разложи по цвету» (красный и жёлтый): учить выбирать предметы заданного цвета из четырёх возможных. Аппликация с элементами рисования: «Насекомые на цветочном лугу»: учить прикладывать изображение проклеенной стороной к основе; прижимать ладонью; учить держать правильно карандаш в руке, рисовать прямые линии (лепестки, травка). Игра «Подбери пару»: развивать зрительное внимание, учить подбирать картинки в соответствии с изображённой фигуры. Упражнение на расслабление с массажными мячиками: снять возбуждение.


3.5. Организация психолого-педагогической диагностики

Ранняя диагностика умственных отклонений чрезвычайно сложна и в то же время крайне необходима. В настоящее время доказано, что, чем раньше начинается целенаправленная работа с ребенком, тем более эффективными будут коррекция и компенсация отклонений (нарушений), а в некоторых случаях, возможно, предупреждение вторичных отклонений развития.

Необходимость ранней диагностики определяется таким важнейшим свойством нервной системы, как пластичность. Исследования И.П. Павлова показали, что чем моложе организм, тем нервная система более пластична и гибко реагирует на воздействие извне. Особенности развития ребенка в раннем возрасте и способность к компенсации нарушенных функций обуславливают важность ранней комплексной помощи.

Цель психолого-педагогической диагностики детей раннего возраста - это проведения контроля за психическим развитием детей раннего возраста; выявления проблем развития и оказания своевременной дифференцированной коррекционной помощи каждому ребенку с учетом индивидуальной структуры нарушения.

Под диагностикой уровня развития общения со взрослым ребенка понимается:
1. Инициативность ребенка в общении.

2. Чувствительность ребенка к коммуникативным воздействиям взрослого.

3. Средства общения.

Под диагностикой уровня развития предметной деятельности, ребенка понимается:
Этап перехода от предметно-манипулятивной к собственно предметной деятельности, в центре которой стоит овладение ребенком культурными действиями с предметами – это серьёзный этап в развитии. Важными параметрами предметной деятельности являются предметные действия, познавательная активность и включенность деятельности в общение со взрослым, которые неотделимы и взаимосвязаны друг с другом.

Психолого - педагогическая диагностика детей в возрасте от двух до трёх лет проводится на основе методов, разработанных Е.А. Стреблевой. Автором подбор методик для детей третьего года жизни осуществлялся на основе учета закономерностей развития нормально развивающихся детей.

Предлагаемые десять заданий рассчитаны на обследование детей 2—3-летнего возраста.

	№
	Наименование
	дети 2-2,5 года
	дети 2,5-3 года

	1
	Поймай шарик
	+
	+

	2
	Спрячь шарики: в две коробочки в три коробочки
	+
	+

	3
	Разбери и сложи матрешку: двусоставную трехсоставную
	
	+

	4
	Разбери и сложи пирамидки: из трех колец из четырех колец
	+
	+

	5
	Найди парные картинки: две, четыре
	+
	+

	6
	Поиграй с цветными кубиками: с двумя (красный, желтый или белый) с четырьмя (красный, желтый или бе​лый, зеленый, синий)
	+
	+

	7
	Сложи разрезные картинки: из двух частей, из трех частей
	+
	+

	8
	Построй из палочек: молоточек (из двух палочек) домик (из трех палочек)
	+
	+

	9
	Нарисуй: дорожку домик
	+
	+


Диагностические задания предложены в приложении 6.
3.6. Работа с родителями
    Для успешной реализации поставленных задач программа предполагает тесное взаимодействие с родителями. Такое сотрудничество определяет творческий и познавательный характер процесса, развитие творческих способностей детей, обуславливает его результативность.

Формы работы с родителями осуществляются по следующим направлениям:

1. Консультации по вопросам общего развития и воспитания детей;

2. Домашние задания;

3. Совместные праздники, досуги и развлечения.
План работы с родителями:

	Дата
	Мероприятия
	Ответственный

	Октябрь
	Анкета-знакомство с родителями детей, посещающих кружок "Я, играя учусь!"
	Руководитель кружка

	Ноябрь
	Консультация "Какие игрушки полезны для развития детей".
	Руководитель кружка

	Декабрь
	Детский праздник «В гости к ёлочке»
	Руководитель кружка

	Январь
	Конкурсное домашнее задание "Поделки на тему «Зимушка-зима красивая пора»". Грамоты победителям и участникам.
	Руководитель кружка

	Февраль
	Памятки для родителей "Развитие речи детей"
	Руководитель кружка

	Март
	Консультация "Читайте книжки малышам"
	Руководитель кружка

	Апрель
	Мастер – класс для родителей «Нетрадиционное рисование в развитии детей»
	Руководитель кружка

	Май
	Консультация «Игры с водой и песком во время прогулки с детьми»
	Руководитель кружка

	В течение года
	Участие в совместных праздниках, выступлениях и конкурсах.
	Руководитель кружка, родители


ПРИЛОЖЕНИЯ К ПРОГРАММЕ
Приложение 1

Картотека по сенсорному развитию детей раннего возраста

1. «Загадочные пуговки»

Цель игры: Развитие умения узнавать и называть цвета. Развитие мелкой моторики пальцев рук. 
Игровой материал: 
   Представлено полотно, разделенное на 4 сектора, разного цвета, к нему прилагается 4 пуговки,  каждая из которых соответствует определенному цвету сектора. 
Ход игры: 
   Воспитатель показывает ребенку панно, разделенное на 4 сектора разного цвета, он рассказывает, что это домики для пуговок. Воспитатель обращает внимание на то, что каждая пуговка живет в домике своего цвета, и просит детей помочь найти пуговкам домик. 
Взялись цвета мы изучать 
Ну и с чего же нам начать? 
Есть чудо пуговки у нас 
Помогут нам они сейчас 
Мы в руки пуговки возьмём 
И дом по цвету им найдем. 

2. «Волшебное поле»

Цель игры: Развитие умения узнавать и называть цвета. 
Игровой материал: 
Круг с изображением 4 основных цветов, и стрелкой вверху, карточки основных цветов. 
Ход игры: 
   Воспитатель показывает ребятам круг с изображением основных цветов. Поясняя при этом, что это волшебное поле, на котором живут цвета. Далее детям раздаются карточки соответствующих цветов. Воспитатель поворачивает волшебное поле, стрелка находящаяся на нем указывает на какой либо цвет, а дети в свою очередь должны поднять карту этого цвета. 
Есть у нас игра одна 
Очень круглая она 
Тот кружок наш разделен 
Четыре цвета включает он 
И ребята с ним играют 
Все цвета, там изучают 
Зеленый, красный 
Желтый, синий 
Все известны нам отныне. 

3. «Радуга»

Цель игры: Развитие умения узнавать и называть цвета и размер предмета, 
Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

Игровой материал: 
   Плоское панно, состоящее из двух частей, одна часть скреплена между собой, а другая разрезана на разные по цвету и размеру лучи. 
Ход игры: 
   Воспитатель кладет перед ребенком радугу одна половина лучей радугу целая, а вторая разрезана между собой на лучи. Задача ребенка подобрать лучи по цвету и размеру. 
Радужная арка 
У нас сияет ярко 
Вот беда случилась с ней 
Потеряла часть лучей 
Лучи ребятки соберут 
Все в порядок приведут 
Станет радуга опять 
Пуще прежнего сиять. 

4. «Шарики»

Цель игры: Развитие умения узнавать и называть цвета. Развитие мелкой моторики пальцев рук. 
Игровой материал: 
   Плоские шарики 4 основных цветов, и 4 ленты аналогичных цветов к ним. 
Ход игры: 
   Воспитатель показывает детям четыре воздушных шарика основных цветов и четыре ленточки таких же цветов к ним. Детям предлагают попробовать к каждому шарику подобрать ленточку того же цвета. 
Красный, желтый, голубой, 
Шар выбирай себе любой. 
Чтобы шарик удержать 
Нужно ленту привязать, 
Мы в руки ленточки возьмем 
И шар по цвету им найдем. 

5. «Бабочка»

Цель игры: Развитие умения узнавать и называть цвета. Развитие мелкой моторики пальцев рук. 
Игровой материал: 
   Плоское панно с изображением бабочки, крылья бабочки разделены на 4 основных цвета. В них проделаны отверстия, в которые вставлены горловины от бутылок к которым прикручиваются крышки подходящего цвета. 
Ход игры: 
   Воспитатель показывает бабочку, крылья которой четырех основных цветов, в них проделаны отверстия в которые вставлены горловины от бутылок. Нужно украсить крылья бабочки, прикрутив крышки лежащие в предлагаемом детям поддоне к горловинам. Цвет крышки должен соответствовать цвету крыла бабочки. 
Появилась перед нами 
Бабочка – красавица. 
Будем с бабочкой играть, 
Цвет крышек к крыльям подбирать. 

6. «Карусель»

Цель игры: Развитие умения узнавать и называть цвета. Развитие мелкой моторики пальцев рук. Развитие различать предметы один – много. 
Игровой материал: 
   Внешний вид шпульки из под ниток, верхний и нижний сектор разделены на 6 цветов: 4 основных, черный и белый. К верхнему сектору прикреплены мешочки (цвет мешочков соответствует цвету сектора, к которому он прикреплен), в мешочках находятся кубики. 
Ход игры: 
   Детям предлагается дидактическое пособие «карусель», верхний сектор которой разделен на 6 цветов. К каждому из которых прикреплен мешочек, в котором лежат кубики (цвет кубиков и мешочка соответствует цвету сектора). Задача детей развязать мешочки, вынуть кубики, и поставить их на сектор соответствующего цвета. 
Закрутилась карусель, 
Ну давай играть скорей. 
Кубик ставим на свой цвет, 
Будет правильный ответ? 

7. «Яблонька»

Цель игры: Развитие сенсорного восприятия. Развитие мелкой моторики пальцев рук. 
Игровой материал: 
   Пособие представлено в виде игрового панно с изображенной яблонькой, в панно проделаны отверстия, в которые вставлены горловины от бутылок, к которым прикручиваются крышки (яблочки). 
Ход игры: 
   Воспитатель предлагает детям панно с изображенной на ней яблонькой, и контейнер с крышками разных цветов, ребенку предлагается подобрать яблочки определенного цвета (красные, желтые). Дети берут крышки и прикручивают их к горловинам. 
Будем с крышками играть, 
Разные яблочки собирать. 

8.  «На что похожа фигура?»

Цель игры:  Воспитывать умение у детей группировать предметы по форме. 
Игровой материал: 
   Вырезанные из плотного материала геометрические фигуры 4 основных цветов. 
Ход игры: 
    Детям предлагаются геометрические фигуры – круг, треугольник, квадрат. Взрослый называет их. Просит детей найти предметы в комнате или на улице, похожие на эти фигуры. По возможности дает детям обвести руками по контуру эти предметы (мяч, обруч, кубик, тарелку, аквариум и т.д.). 

9. «Спрячемся от дождика»

Цель игры:  Воспитывать умение у детей группировать предметы по форме. 
Игровой материал: 
   Предварительно изготавливаются геометрические фигуры и три рисунка зонтиков. Взрослый выкладывает под каждый зонтик по одной геометрической фигуре, это образец для детей. 
Ход игры:
    Игровая ситуация: “В теплый солнечный денек вышли геометрические фигурки погулять. Как вдруг на небе появилась огромная серая туча, закрыла солнышко и пошел дождик. Квадратикам, кружочкам и треугольникам надо спрятаться от дождя, чтобы не промокнуть. А куда же спрятаться?” 

10. «Выбери пуговки»

Цель игры: 
Воспитывать умение группировать предметы по величине. 

Игровой материал: 
   2 коробочки, большая и маленькая, пуговицы разные по величине (большие и маленькие) 
Ход игры: 
    Педагог вместе с детьми раскладывает пуговицы на группы: самые большие, большие, маленькие и т.д. Рассматривая размеры пуговиц, сравнивает, прикладывает пуговку к пуговке. Взрослый активизирует речь детей. 

11. «Найди домик»

Цель игры:  Воспитывать умение различать предметы по величине. 
Игровой материал: 
   Изготовленные из картона домики разной величины, изготовленные из картона зайчики разной величины. 
Ход игры: 
    Воспитатель рассказывает ребятам, что зайчики потерялись и не могут найти свой домик. Педагог предлагает ребятам помочь зайчикам, найти каждому домик. 

Приложение 2 
Картотека игр по развитию речи 
Кто там 
Цель: Игра развивает речь, память, творческие способности. 
Выйдите из комнаты и закройте за собой дверь. Постучитесь. Пусть малыш скажет: «Кто там? Войдите». Вы открываете дверь и говорите: «Это я». Теперь пусть ребенок постучит в дверь, а вы скажите: «Кто там? Войдите». Малыш входит со словами: «Это я». За дверью могут оказаться разные животные. Предложите малышу изобразить собачку. Спросите: «Кто там? Войдите». А малыш с удовольствием откроет дверь и залает, как собачка. 
Терем-теремок 
Цель: Игра развивает речь, познавательные и творческие способности, умение общаться. Материалы: игрушки резиновые или куклы бибабо (мышка, лягушка, зайчик, лиса, волк, медведь). Прочитайте малышу сказку «Теремок» и рассмотрите вместе с детьми картинки. Давай посмотрим, кто в теремочке живет? Кто, кто в невысоком живет? Ну-ка, выходите, кто там живет! — Пи-пи! Я мышка-норушка! А ты кто? Спросите у малыша: «Кто это?», чтобы он ответил: «Пи-пи». Когда дети запомнит названия всех зверушек, их можно заменить другими. 
Как зовут зверят? 
Цель: Игра развивает память и речь. 
Задайте малышу вопросы. Если ребенок говорит хорошо, он будет отвечать сам. Если он говорит неуверенно, предложите ему повторять ваши слова: Как зовут детенышей собачки? — Щенки! Как зовут детенышей кошечки? — Котята! Как зовут детенышей коровы? — Телята! Как зовут детенышей курочки? — Цыплята! Как зовут детенышей овечки? — Ягнята! Как зовут детенышей утки? — Утята! 
Для чего нужна вода? 
Цель: Игра развивает речь, расширяет кругозор.
Задавайте малышу вопросы, чтобы он учился связывать разные понятия, обобщать и точно формулировать ответы. Например: «Для чего нам нужна вода?» — «Чтобы пить, поливать цветы, купаться». Спросите, для чего нужны ложка, кружка, стул и т. д. 
Зоопарк 
Цель: Игра развивает кругозор, наблюдательность, мышление, память. 
Приготовьте игрушки, изображающие животных, и карточки, на которых с одной стороны должно быть четко написано название животного. Рассмотрите животных вместе с малышом, вспомните, как они называются. Расскажите немного о каждом. Показывая игрушку, спрашивайте малыша, кто это и что ему известно об этом животном. Разложите на полу или на столе карточки. Это зоопарк, в котором у каждого животного есть свой домик, а в домике — вкусная еда. Теперь малыш должен помочь животным «расселиться». Если малыш ошибся, возьмите на себя роль обиженного животного и скажите, например, что на этой клетке написано: «Слон», поэтому лев не хочет в ней жить.
Угадай, кто идет?
Цель: Игра развивает кругозор, наблюдательность, мышление, память.

После просмотра книг с картинками животных поиграйте с ребенком в игру, в которой нужно изображать повадки животных. Например, так: "Вот идет медведь, он идет медленно, тяжело, вот так, как звучит бубен". Постучите медленно в бубен, а ребенок изображает, как ходит медведь. "А вот так прыгает воробушек, быстро-быстро, так, как сейчас зазвучит бубен". Быстро постучите в бубен, а ребенок прыгает, как воробушек. 
Кто дольше 
Цель: развивать правильную артикуляцию. 
В этой игре очень простые правила. Например, кто дольше протянет звук «а», «у» или любой другой гласный. 
Для чего нужна вода? 
Цель: Игра развивает речь, расширяет кругозор. 
Задавайте малышу вопросы, чтобы он учился связывать разные понятия, обобщать и точно формулировать ответы. Например: «Для чего нам нужна вода? » — «Чтобы пить, поливать цветы, купаться». Спросите, для чего нужны ложка, кружка, стул и т. д. Постепенно вопросы должны становиться сложнее, Например: «Для чего нужны телевизор, солнце, день, ночь? » 
Голоса животных 
Цель: Игра способствует развитию речи, артикуляционного аппарата, знакомит с животным миром. 
Материалы: карточки с изображениями животных или игрушки-животные. Покажите ребенку карточки с животными, рассмотрите их внимательно. Расскажите малышу, где обитает то или иное существо, чем оно питается. Одновременно знакомьте ребенка с голосами и звуками животных. Очень полезно ходить в зоопарк или слушать голоса в записи. После этого можно проводить обобщающее занятие. Показывайте ребенку карточки и попросите назвать изображенных животных и вспомнить, кто какие звуки издает. корова — мычит (му-у-у) кошка — мяукает (мяу-мяу) воробей — чирикает (чирик-чирик) ворона — каркает (кар-кар) гусь — гогочет (га-га-га) слон — трубит (ту-у-у) собака — лает (гав-гав) кабаны, свиньи — хрюкают (хрю-хрю) лошадь — ржет (и-го-го) лягушка — квакает (ква-ква) мышка — пищит (пи-пи-пи) осел — ревет (иа-иа) петух — поет, кукарекает (кукареку) пчела — жужжит (ж-ж-ж) коза — блеет (ме-е-е) утка — крякает (кря-кря) филин — ухает (уху-уху) Не спрашивайте ребенка сразу обо всех животных. 
Дом большой, дом маленький 

Цель: Развитие словаря, координация речи и движения. 
Оборудование: Большой и маленький игрушечные дома, игрушечные заяц и медведь. Рассматривают большой и маленький дом. Педагог рассказывает, что в большом доме живѐт медведь, а в маленьком доме живѐт заяц. Просит поселить их в дома и спрашивает: «В каком доме живѐт медведь?», «В каком доме живѐт заяц?» Проводит подвижную игру: «У медведя дом большой". У медведя дом большой", ой, ой, ой (разводят руки в стороны), А у зайца – маленький, ай, ай, ай (садятся, обхватывают руками колени). 
Большие и маленькие 
Цель: Фиксировать внимание ребенка на величине предметов и ее словесном обозначении. 
Ход игры: Педагог просит выполнить игровые действия с игрушками. Варианты заданий: 1) Маленьких матрешек посади за маленький стол, больших за большой стол. 2) Катание разных матрешек в разных машинах. Большая матрѐшка катается в большой машине, маленькая в маленькой. Вопросы ребенку: «Где большая (маленькая)? Какая это матрешка?». 
Какой? 
Цель: Учить ребенка находить разнообразные предметы заданного цвета. Называть их. Оборудование: Различные предметы из окружения ребенка; сюжетная картинка. Ход игры: педагог просит показать на картинке все красные (затем отрабатывается синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета) предметы и назвать их. 
Что сделал зайчик? 
Цель: Упражнять ребенка в практическом использовании глаголов при обыгрывании игрушки. Следить за правильным построением предложений. 
Ход игры: Педагог рассказывает сказку, показывает действия с игрушкой и просит ответить на вопросы. Вопросы: «Куда зашел зайчик? Что сделал зайчик? Почему зайчик сказал: «До свидания»? Кто пришел? Что сделал зайчик? Через что он перепрыгнул? До чего он допрыгнул?». 
Одень куклу 

Цель: Развивать представления об основных действиях с предметами одежды и обуви. Активизировать глаголы: надевать, обувать. Оборудование: кукла, кукольная одежда (юбка, кофта, носки, туфли, шапка). Ход игры: Педагог вовлекает детей в игровую ситуацию: «кукла собирается на прогулку». Одевают куклу и комментируют свои действия. Вопросы: Куда собралась кукла? Что мы ей наденем? 
Кто что может делать? 
Цель: Расширение предикативного словаря.
Ход игры: Детям демонстрируются картинки с изображением лиц разных профессий. Они рассматривают картинки и рассказывают кто? что? может делать. Речевой материал: повар... (варить, жарить, резать, солить) и т.д.

Приложение 3
 Картотека подвижных игр 
Медведь и дети 
Задачи. Учить бегать в одном направлении, действовать в соответствии со словами взрослого; вызывать удовольствие от совместных действий; поощрять самостоятельность детей. Содержание игры. Роль медведя исполняет помощник воспитателя или ребенок старшей группы. Дети размещаются на одном конце групповой комнаты. Воспитатель произносит слова: Мишка по лесу гулял, Долго, долго он искал, Мишка деточек искал, Сел на травку, задремал. Медведь ходит по группе и делает вид, что ищет детей. Затем он садится на противоположном конце комнаты на стул и дремлет. Воспитатель говорит: Стали деточки плясать, Стали ножками стучать. Мишка, Мишка, вставай, Наших деток догоняй. Под эти слова дети бегают по комнате, топают ножками, выполняют движения по своему желанию. Взрослый поощряет их. 
Поезд 
Задачи. Учить двигаться в определенном направлении, согласовывать действия с другими детьми; вселять чувство уверенности в свои возможности; побуждать к самостоятельным действиям. Содержание игры. Взрослый предлагает нескольким детям встать друг за другом. Дети выполняют роль вагончиков, а взрослый — паровоза. Паровоз дает гудок, и поезд начинает движение: вначале медленно, а затем все быстрее и быстрее. Дети двигают руками в такт словам «чу-чу-чу». Игра может проводиться под пение следующей песенки: Вот поезд наш едет, Колеса стучат, А в поезде этом Ребята сидят. Чу-чу-чу, чу-чу-чу! Бежит паровоз Далеко-далеко. Ребят он повез Далеко-далеко. Но вот остановка, Кто хочет слезать? Вставайте, ребята, Пойдемте гулять! После этих слов дети разбегаются по группе или участку. По сигналу взрослого они встают друг за другом, изображая вагончики. 
Куры и кошка 
Задачи. Совершенствовать бег; развивать умение подражать, быть внимательным и действовать по сигналу; поощрять самостоятельные действия; вызывать чувство радости от совместных действий. Содержание игры. Дети изображают курочек. Роль кошки исполняет помощник воспитателя. Воспитатель уточняет с детьми, как курочки машут крыльями, как они ходят, клюют зернышки. Определяет место, где живут курочки и где они будут прятаться от кошки. Затем воспитатель произносит следующие слова: Выходите, курочки, Собирайте крошки, Жучков, паучков Дети-курочки выбегают на середину На зеленой дорожке. зала, машут крыльями, летают. Куры крыльями махали: Ко-ко-ко, ко-ко-ко! Дети присаживаются на корточки и стучат Куры клювиком стучали: пальцами по полу, произнося: «Тук-тук-тук!» Тук-тук-тук, тук-тук-тук! Вдруг появляется кошка (помощник воспитателя): Выйду, выйду на дорожку, Куры громко кричат: «Ко-ко-ко, ко-ко-ко!» Там, где куры ищут крошки, — и убегают в свои домики. Мяу-мяу-мяу! Мяу-мяу-мяу! 
Уточки и собачка 
Задачи. Совершенствовать ходьбу, бег; побуждать к подражанию; вызывать чувство радости от совместных действий со взрослым и сверстниками. Материал. Шапочки или нагрудные эмблемы с изображением уточек по количеству играющих детей, шапочка собачки или собачка - игрушка. Содержание игры. Взрослый берет на себя роль утки-мамы, а дети изображают маленьких утят. Утка-мама показывает утятам, где пруд, и предлагает пойти поучиться плавать: Рано-рано утречком Вышла мама-уточка Поучить утят. Уж она их учит, учит! Вы плывите, ути-деточки, Плавно в ряд. (А. Барто) Утка-мама плавно двигается, отводя руки слегка назад, дети-уточки подражают ей. Затем она говорит: «Уточки в пруду плавают, крылышки приглаживают» (гладит руки, бока плавными движениями), хвалит деток-уточек: «Вот молодцы, как хорошо пригладили свои крылышки, кря-кря, кря-кря». Вдруг с лаем появляется собачка (помощник воспитателя или ребенок старшей группы). Утка-мама говорит: Ты, собачка, не лай! Наших уток не пугай! Утки наши белые Без того не смелые. (И. Токмакова) Собачка подбегает к пруду, а утята быстро плывут к утке-маме и прячутся у нее под крыльями. Собачка убегает. Игра повторяется. Затем утка-мама говорит: Ты, собачка, не лай! Наших уток не пугай! Лучше с нами поиграй. Пойдем к нам в гости, мы тебя угостим чем-нибудь вкусным. (Дети угощают собачку.)
Я люблю свою лошадку 
Задачи. Учить бегать галопом; развивать внимание, учить действовать по сигналу; развивать воображение, подражание. Содержание игры. Дети имитируют наездников. На слова из стихотворения А. Барто «Я люблю свою лошадку, причешу ей шерстку гладко, гребешком приглажу хвостик...» гладят, причесывают своих лошадок. На слова «И верхом поеду в гости...» скачут галопом (если еще не умеют, то как могут). Взрослый вначале действует с детьми, а они подражают ему. Затем дети действуют самостоятельно, а взрослый поощряет их. 
Воронята  
Задачи. Упражнять в беге; развивать внимание, умение подражать; учить действовать в соответствии с текстом; вызывать чувство радости от совместных действий. Материал. Шапочки или эмблемы с изображением воронят, игрушка-собачка. Содержание игры. Дети изображают воронят. Взрослый показывает, где гнездышки (круги, нарисованные на полу по количеству воронят), в которых живут воронята. Вспоминает с детьми, как кричат воронята, как клюют зернышки. Затем воронята занимают свои гнездышки, а взрослый читает стихи: Воронята крепко спят, Все по гнездышкам сидят, А проснутся на заре, Будут каркать во дворе. В соответствии с текстом воронята присаживаются на корточки, склоняют головку, закрывают глазки. На последние слова текста они просыпаются и произносят: «Кар-кар
кар!», затем летают по комнате, машут крыльями. Взрослый сопровождает их действия словами: Полетели, полетели, Воронята полетели, Кар-кар, кар-кар!, Вышла Таня на дорожку, Воронятам сыплет крошки. Воронята прилетали, Все до крошки поклевали. Дети присаживаются на корточки и стучат Тук-тук-тук, тук-тук-тук пальчиками об пол, произнося: «Тук-тук-тук!» Клювами стучали. Взрослый берет собачку и говорит: Тузик по двору гулял, Вороняток испугал: Собачка догоняет воронят, «Ав-ав, ав-ав!» а воронята улетают в свои гнездышки. 
Солнечные зайчики  
Задачи. Повышать двигательную активность, развивать ловкость; вызывать положительные эмоции от совершаемых действий. Содержание игры. Воспитатель пускает с помощью зеркала солнечных зайчиков и одновременно произносит текст стихотворения А. Бродского: Скачут побегайчики — Солнечные зайчики, Мы зовем их — не идут. Были тут — и нет их тут. Прыг, прыг по углам, Были там — и нет их там. Где же зайчики? Ушли. Мы нигде их не нашли. В соответствии со словами текста дети манят зайчиков, разводят руки в стороны, прыгают за солнечными зайчиками. Взрослый направляет зайчиков в разные стороны комнаты. 
Птички 
Задачи. Обогащать двигательный опыт; побуждать детей к выполнению элементарных правил игры; поощрять самостоятельность; вызывать чувство удовольствия от общения со взрослым и сверстниками, а также от выполнения движений. Материал. Шапочки или эмблемы с изображением птичек. Содержание игры. Дети изображают птичек. Взрослый обозначает гнезда для них. По сигналу взрослого «Птички захотели полетать!» птички вылетают из гнездышек, машут крыльями, приседают, клюют зерна, летают по всему обозначенному участку. По сигналу «Птички, в свои гнездышки!» птички занимают свои гнезда. Примечание. Вначале взрослый проделывает все действия вместе с детьми. Когда дети запомнят игру, взрослый может с помощью слов руководить действиями детей.
Пчелки  
Задачи. Совершенствовать бег в определенном направлении; учить ориентироваться в пространстве, подражать пчелкам. Содержание игры. Дети изображают пчел, они бегают по комнате, размахивая крыльями, жужжат: «Ж-ж-ж». Появляется медведь (помощник воспитателя). Воспитатель-пчела говорит: Мишка-медведь идет, Мед у пчелок унесет, Пчелки, домой! Пчелки летят в определенный угол комнаты — улей. Медведь, переваливаясь с ноги на ногу, идет туда же. Пчелки и взрослый говорят: Этот улей — домик наш, Уходи, медведь, от нас, Ж-ж-ж-ж! Машут крыльями, жужжат, прогоняя медведя. Медведь уходит, а пчелки опять вылетают на поляну.
Птички в гнездышках  
Задачи. Учить спрыгивать с небольшой высоты, бегать врассыпную; развивать внимание. Содержание игры. Дети-птички встают на небольшие возвышения (кубы, бруски высотой 5—10 см), расположенные на одной стороне комнаты, площадки. Взрослый говорит: «На улице солнышко светит, все птички вылетают из гнездышек, ищут зернышки». Дети-птички спрыгивают или сходят с возвышений, летают, размахивают крылышками, приседают, клюют зернышки. По сигналу взрослого «Дождь пошел!» птички улетают в свои гнездышки. Когда дети освоят игру, взрослый вместо слов «Дождь пошел!- раскрывает зонтик, а дети
птички на этот сигнал прячутся в гнездышки. 
Гуси  
Задачи. Совершенствовать бег в сочетании с действиями рук; вызывать потребность к подражанию; получать удовольствие от совместных действий. Содержание игры. Дети изображают гусей, располагаясь в одном конце комнаты, в другом конце стоит взрослый. По очереди говорят: Взрослый. Гуси-гуси! Дети. Га-га-га! Взрослый Есть хотите? Дети. Да-да-да! Взрослый. Идите ко мне! Дети-гуси летят к взрослому, размахивая крыльями, шипя: «Ш-ш-ш» Затем взрослый говорит: «Кш! Бегите в поле!» Гуси убегают на свое место.
Кот Васька  
Задачи. Повысить двигательную активность; способствовать возникновению положительных эмоций от совместных действий. Содержание игры. Дети-мышки сидят на стульчиках или на ковре. Один ребенок изображает кота Ваську. Он прогуливается перед детьми-мышками, подражая коту (идет на носочках, оглядывается вправо, влево, мяукает). Взрослый и дети поют или говорят: Ходит Васька беленький, Хвост у Васьки серенький, А бежит стрелой, А бежит стрелой. Кот бежит к стульчику, стоящему в конце комнаты, и садится на него, засыпает. Взрослый и дети поют: Глазки закрываются, Спит иль притворяется? Зубы у кота — Острая игла. Взрослый идет посмотреть, спит ли котик, и приглашает детей-мышек погулять. Мышки подбегают к стулу и скребут по нему. Взрослый говорит: Только мышки заскребут, Серый Васька — тут как тут. Всех поймает он! Кот догоняет мышек, а они убегают от него.
Ориентировка в пространстве
Колокольчик 
Задачи. Учить ориентироваться в пространстве; развивать умение бегать в разных направлениях; вызывать чувство радости от совместных действий. Содержание игры. Взрослый привлекает внимание детей звучанием колокольчика, показывает его детям, звенит им и быстро прячет за спину (повторяет это несколько раз). Дети могут приговаривать: «Динь-динь». Затем взрослый бежит в противоположную сторону, звеня колокольчиком и напевая: «Я бегу, бегу, бегу, в колокольчик я звеню». Добежав до противоположной стороны комнаты, взрослый быстро поворачивается, садится на корточки, прячет колокольчик позади себя, широко разводит руки в стороны и говорит: «Все сюда ко мне бегите, колокольчик мой найдите». Ребенок, прибежавший раньше других и нашедший колокольчик, звонит и отдает его взрослому. Игра повторяется. Взрослый дает возможность всем позвонить в колокольчик. 
Кто пройдет тише? 
Задачи. Дети идут в свободном построении в одном направлении. Неожиданно взрослый предлагает им тихо-тихо идти на носочках. Сам он также идет тихо-тихо, показывая образец ходьбы детям. Затем взрослый может дать сигнал: «А теперь зашагали быстро
быстро». Взрослый и дети меняют скорость ходьбы. Так игра повторяется несколько раз. Варианты игры 1. Дети могут выполнять роль мышек, а взрослый берет на себя роль кошки. Мышки вышли погулять, пока кошка спит, они идут тихо-тихо, чтобы не разбудить ее. Но вот кошка просыпается, говорит «мяу-мяу», смотрит по сторонам, прогибает спину. Мышки быстро уходят. Они не должны убегать. 2. Взрослый предлагает детям пройти мимо него тихо-тихо, так, чтобы он не услышал. Взрослый закрывает глаза и встает в центре комнаты, а дети тихо-тихо ходят вокруг него. 
Птички и автомобили 
Задачи. Совершенствовать ходьбу в разных направлениях, по ограниченной поверхности; развивать внимание, умение реагировать на сигнал; побуждать к активному взаимодействию со сверстниками. Материал. Шапочки или эмблемы с изображением птичек, эмблемы автомобиля, скамейка, кубы или другие предметы. Содержание игры. Все дети изображают птичек. Роль автомобиля вначале выполняет взрослый. Он говорит: «Птички вылетели погулять». Дети-птички летают по группе, машут крыльями, клюют зерна. По сигналу взрослого «Автомобиль!» птички быстро убегают с дороги. Вариант игры. Одна часть детей размещается на одной стороне группы, площадки — это птички. На другой стороне размещается другая часть детей — это автомобили. Взрослый говорит: «Птички летят!» — птички летают, машут крыльями, приседают, клюют зерна. По сигналу «Автомобили выехали!» дети, изображающие автомобили, выезжают на дорогу, а птички улетают в свои гнездышки. Автомобили ездят по дороге, объезжая препятствия (скамейки, кубы). При повторе игры дети меняются ролями. 
Развитие равновесия. 
По ровненькой дорожке 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе по ограниченной поверхности; развивать равновесие; укреплять стопу; учить действовать ритмично, согласуя действия с ритмом стихотворения; поощрять самостоятельность, поддерживать уверенность в своих действиях. Материал. Дорожки разной длины (1—2,5 м) и ширины (15— 30—60 см); мягкая, твердая, извилистая дорожка длиной 2 м, шириной 30—40 см. Содержание игры. Взрослый произносит текст, а дети выполняют движения в соответствии с текстом: 1. По ровненькой дорожке, (Идут по дорожке.) По ровненькой дорожке Шагают наши ножки, Раз-два, раз-два. 2. По камешкам, по камешкам, (Прыгают.) По камешкам, по камешкам, Раз-два, раз-два. 3. По ровненькой дорожке, По ровненькой дорожке. Устали наши ножки, Устали наши ножки. Вот наш дом, В нем мы живем. (Останавливаются.) Вариант игры. Вместо ровной дорожки можно взять извилистую, короткую, длинную, узкую, широкую, мягкую, твердую дорожку. Тогда в соответствии с качеством дорожки меняется текст, например: «По мягкой дорожке шагают наши ножки...» И т. д. 
Снежинки кружатся 
Задачи. Развивать равновесие; вызывать чувство радости, удовольствия. Содержание игры. Дети изображают снежинок. Взрослый говорит: «Вот снежинки спустились с неба на землю». Снежинки летают по группе и садятся на корточки. На слова взрослого «Вдруг подул ветер, поднял их в воздух и закружил!» снежинки поднимаются и кружатся вначале медленно. Взрослый говорит: «Но вот ветер дует все сильнее». Дети кружатся сильнее, но каждый в своем темпе. По сигналу взрослого «Вот ветер стал утихать!» замедляют движение и присаживаются на корточки. 
Карусели 
Задачи. Развивать равновесие, умение согласовывать свои действия со словами текста; вызывать положительные эмоции. Содержание игры. Дети берутся за руки и под слова взрослого двигаются по кругу, сначала медленно, потом все быстрее и быстрее, а затем постепенно замедляют движение. Еле, еле, еле, еле Завертелись карусели, А потом, потом, потом Все бегом, бегом, бегом. Тише, тише, не спешите, Карусель остановите. Раз-два, раз-два, Вот и кончилась игра. 
Укрепление позвоночника, мышц туловища.

Попади в обруч 
Задачи. Учить бросать в цель, выдерживать направление броска; вызывать удовольствие от выполненного движения. Содержание игры. Взрослый размещает обруч на расстоянии 1 —1,5 м в зависимости от возраста и возможностей ребенка. Детям предлагается бросить мяч в обруч, затем добежать до мяча, взять его и опять бросить. 
Мышки спрятались 
Задачи. Развивать мышцы позвоночника и плечевого пояса; побуждать к самостоятельности; развивать подражание; вызывать чувство радости от выполненных движений. Содержание игры. Ставится скамейка, дети изображают мышек, встают на колени за скамейкой на некотором расстоянии от нее. По сигналу взрослого «Кошка спит» они кладут кисти рук и предплечья на скамейку (позвоночник прогибается) и находятся в этом положении 1,5—2 с. Затем взрослый дает сигнал: «Кошка проснулась!», мышки опять прячутся за скамейку. Игра повторяется 4—5 раз. 
Игры на подражание 
Зайка беленький 
Задачи. Обогащать двигательный опыт, учить действовать по слову взрослого; закреплять знания о цвете, форме; развивать внимание; поддерживать интересу движениям; побуждать к самостоятельному выполнению движений; вызывать положительные эмоции. Материал. Шапочки или нагрудные эмблемы с изображением зайчика (по числу детей), флажки разного цвета или круги, квадраты из плотного картона или линолеума. Содержание игры. Дети изображают зайчиков и занимают свои домики, которые можно обозначить кружками, квадратами, флажками разного цвета. Зайчики, запомнив свои норки-домики, по предложению взрослого выбегают на полянку, чтобы поиграть. Взрослый произносит стихи, а зайчики выполняют движения руками в соответствии со словами: 1.Зайка беленький сидит, Он ушами шевелит. Вот так, вот так Он ушами шевелит. (Дети присаживаются на корточки в свободном построении и шевелят/руками, изображая ими уши зайца.) 2. Зайке холодно сидеть, Надо лапочки погреть Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп, Надо лапочки погреть. (На слова «Хлоп, хлоп, хлоп,/хлоп» дети хлопают в ладоши.) 3. Зайке холодно стоять. Надо зайке поскакать. Скок, скок, скок, скок, Надо зайке поскакать. (На слова «Скок, скок, скок, скок» дети прыгают на месте.) 4. Кто-то зайку испугал, Зайка прыг... и убежал. (Взрослый хлопает в ладоши. Зайки бегут в свои домики.) Взрослый проверяет вместе с детьми, все ли зайки правильно нашли свои домики. Вариант игры. Когда дети будут различать цвета и форму, взрослый может незаметно поменять местами домики. 
Мышки 
Задачи. Побуждать детей действовать в соответствии со словами; учить согласовывать свои действия с действиями других детей; развивать подражание; поощрять самостоятельность, инициативу детей. Содержание игры. Дети изображают мышек-трусишек. На слова взрослого (дети могут повторять) «Вышли мышки как-то раз посмотреть, который час» мышки идут по группе. «Раз-два, три-четыре, мышки дернули за гири» — мышки имитируют движение руками. «Вдруг раздался страшный звон (можно позвонить в колокольчик, ударить в бубен), убежали мышки вон» — дети убегают. Дети должны стараться действовать в соответствии со словами взрослого. 
Кошечка 
Задачи. Ребенок ползает на четвереньках, изображая кошечку. Останавливается и поворачивает голову (кошечка оглядывается), затем наклоняет голову (кошечка пьет молоко). После двух лет можно усложнить игру. Кошечка может проползать между ног взрослого, под стул, взбираться на диван, ложиться, мурлыкать «мур-мур-мур» (кошечка довольна) и т. п. Зернышко (2 — 3 года) Взрослый говорит: «Посадили зернышки в землю - дети садится на пол, обхватывают колени руками. Взрослый продолжат «Полил дождь, а потом засветило солнце. Стало зернышко прорастать, появились росточки» — дети широко позевывают, медленно поднимаются, потягиваются, поднимая ручки-росточки вверх и поворачиваясь к солнышку. Воспитатель все действия выполняет вместе с детьми. 
Найди предмет 
Задачи. Воспитатель прячет предмет (флажок, мяч, куклу и т. п.), предварительно рассмотрев его с детьми. Дети ищут спрятанный предмет по всей группе. Ребенок, нашедший предмет, получает право его спрятать. Вариант игры. Дети сидят на стульчиках. Один ребенок ходит. Он отворачивается к стене, а воспитатель прячет куклу. Затем говорит: Кукла Таня убежала, Вова, Вова (имя водящего ребенка), поищи, Поискать ее нам надо, С нашей Таней попляши. Ребенок находит куклу и пляшет с ней, а все дети хлопают в ладоши. 
Игры с мячом 
Передай мяч 
Задачи. Учить передавать мяч двумя руками и принимать его; развивать внимание; поддерживать самостоятельность в действиях. Содержание игры. Дети встают в круг и по сигналу взрослого передают мяч соседу, называя его имя. Когда дети овладеют движением, можно регулировать темп словами: «Миша, быстро передай мяч Вове» и т. д. 
Прокати мяч 
Задачи. Учить отталкивать мяч двумя руками, придавать ему нужное направление; побуждать к самостоятельному выполнению движений, выбору партнера; вызывать интерес к действиям с мячом. Содержание игры. Дети садятся на пол друг против друга на расстоянии 1,5—2 м и катают друг другу мячи. Вначале взрослый катит мяч детям, фиксируя внимание на том, что его надо толкнуть двумя руками. Вариант игры. Дети сидят лицом в круг и прокатывают мяч по желанию от одного ребенка другому, называя имя: «Вова, лови мяч!» И т. д. 
Игры на развитие лазания 
Перелезь через бревно 
Задачи. Совершенствовать лазанье и умение преодолевать препятствия; развивать крупные мышцы туловища; развивать умение ориентироваться в пространстве; вызывать положительные эмоции от игры и общения со взрослым и сверстниками. Содержание игры. Детям предлагают пойти в гости к зайчику. Взрослый объясняет, что, для того чтобы попасть к нему, надо перелезть через бревно. Дети перелезают через бревно, играют с зайчиком (прыгают, играют в догонялки), но вот приходит время возвращаться домой, и малыши опять перелезают через бревно. Игра повторяется 3—4 раза. Вариант игры. За забором может жить медведь, собака, кошка и др. В зависимости от этого дети производят разные движения: ходят как мишка, ползают, прогибая спинку как кошка, и т. п. 
Заинька 
Задачи. Приучать детей слушать пение, понимать содержание песни и выполнять движения в соответствии с ее текстом; вызывать подражание взрослому. Содержание игры. Воспитатель становится вместе с детьми в круг, поет песенку и показывает движения: Заинька, топни ножкой, Серенький, топни ножкой! Дети, стоя по кругу, топают ножками, Вот так, топни ножкой, руки при этом держат на поясе: Вот так, топни ножкой! Заинька, бей в ладоши, Серенький, бей в ладоши! Дети хлопают в ладоши. Заинька, повернись, Серенький, повернись! Вот так, бей в ладоши, Вот так, бей в ладоши! Вот так, повернись, Дети поворачиваются 1—2 раза, Вот так, повернись! руки держат на поясе. Заинька, попляши, Вот так, попляши, Серенький, попляши! Дети подпрыгивают на двух Вот так, попляши! ногах, кто как может. Заинька, поклонись, Серенький, поклонись! Вот так, поклонись, Дети кланяются, разводя руки в стороны. Вот так, поклонись! При проведении игры количество куплетов можно сократить, особенно тогда, когда игра еще недостаточно знакома детям. Вначале можно взять только первый, второй и четвертый куплеты. В дальнейшем дети исполняют все пять куплетов. 
Проползи в воротики 
Задачи. Учить детей ползать под предметами, не задевая их; побуждать к самостоятельному выполнению движений; поощрять малышей за успешные действия. Содержание игры. На расстоянии 4 м от детей располагается стойка с подвешенной на уровне роста ребенка сеткой. У стойки на полу лежит большой мат. На расстоянии 2,5 м от ребенка располагается дуга — ворота. Взрослый предлагает малышу проползти на четвереньках под дугой, доползти до мяча, поднять его и положить в сетку. Игры на развитие внимания, развитие основных движений. 
Комарики и лягушка (1 год 8 месяцев — 2 года) Задачи. Учить выполнять действия по слову взрослого; поощрять самостоятельность, инициативу детей; вызывать чувство радости от совместных действий. Материал. Шапочки или нагрудные эмблемы с изображением комариков и лягушки, стулья, на которых лежат платочки (по числу детей). Содержание игры. Дети-комарики летают по группе, произнося звук «з-з-з», присаживаются, опуская руки-крылья после слов взрослого: Сел комарик на кусточек, Свесил ножки под листочек, На еловый на пенечек, Спрятался! Комарики садятся на стулья и прячутся за платочками. Выходит водящий в шапочке или с эмблемой лягушки и говорит: «Где же комарики? Я их сейчас найду! Ква-ква-ква!» Ищет, но не находит. Игра повторяется. Затем водящий-лягушка со словами «Вот они!» находит комариков. Но комарики разлетаются, и лягушка пытается их поймать. 
Найди свой домик 
Задачи. Учить детей сочетать ходьбу с другими видами движений; развивать умение ориентироваться в пространстве, согласовывать действия с другими детьми; закреплять знание цвета, формы, величины; поддерживать самостоятельность, инициативу детей. Материал. Круги или квадраты разной величины или цвета. Содержание игры. Дети размещаются в своих домиках, которые могут в зависимости от цели иметь разную величину, цвет или форму. Когда малыши будут хорошо ориентироваться во всех свойствах предметов (величина, цвет, форма), можно объединить два свойства, например форму и цвет или величину и цвет. Дети запоминают свои домики и по сигналу взрослого выходят гулять на поляну. Они выполняют самостоятельно по своему усмотрению разные движения (ходят, собирают цветы, бегают, влезают на пеньки, бросают шишки в цель, перешагивают через ручейки). По сигналу взрослого «Дождь!» дети бегут в свои домики. Взрослый вместе с ними проверяет, все ли заняли свои домики, помогает детям найти свои домики, если они их не запомнили. 
Путешествие в лес 
Задачи. Совершенствовать основные движения; учить подражанию животным; учить действовать в коллективе; стимулировать самостоятельность; вызывать чувство радости от совместных действий. Материал. Эмблемы с изображением животных, размещенные на стойках на расстоянии 4—5 м друг от друга. Содержание игры. Взрослый предлагает детям поехать в лес на поезде. Дети встают друг за другом и по сигналу взрослого двигаются, произнося: «Чу-чу-чу-чу!» По сигналу взрослого «Стоп, вагончики остановились!» дети останавливаются. Взрослый обращает внимание ребят на эмблему с изображением зайчика и спрашивает: «Кто это?» Дети отвечают: «Зайчик». Взрослый предлагает всем выйти на поляну и попрыгать как зайчики. Затем по сигналу взрослого дети опять строятся друг за другом и едут до следующей остановки, где на эмблеме изображен медведь. Затем все опять выходят на поляну и подражают медведям, ходят, переваливаясь с боку на бок. Примечание. Эмблемы со стойками могут располагаться по кругу или по прямой. Количество эмблем с изображением зверей берется с учетом уровня развития и возраста детей, но не более 6 штук. 
Выполнение движений с проговариванием потешек 
Задачи. Помогают малышу научиться двигаться в такт словам, топать ножками, хлопать в ладоши, поворачиваться. 
*** Хлоп! Раз, еще раз Мы похлопаем сейчас. А потом скорей-скорей Хлопай-хлопай веселей! Пальчик о пальчик тук да тук, Хлопай, хлопай, хлопай! Пальчик о пальчик тук да тук, Топай, топай, топай!
*** Топ-топ, топотушки, Пляшет зайчик на опушке, Пляшет ежик на пеньке, Пляшет чижик на сучке, Пляшет песик на крылечке, Пляшет котик возле печки, Топ-топ, топотушки, Пляшут лапки, пляшут ушки, Пляшут ножки и хвосты. Что стоишь, пляши и ты! Заинька Один из вариантов потешки про заиньку с простыми движениями Заинька, выходи, Серенький, выходи, Вот так, этак выходи, Вот так, этак выходи! Заинька, топни ножкой, Серенький, топни ножкой, Вот так, этак топни ножкой, Вот так, этак топни ножкой! Заинька, повернись, Серенький, повернись, Вот так, этак повернись, Вот так, этак повернись! Заинька, поскачи, Серенький, поскачи, Вот так, этак поскачи, Вот так, этак поскачи! Заинька, попляши, Серенький, попляши, Вот так, этак попляши, Вот так, этак попляши! Заинька, поклонись, Серенький, поклонись, Вот так, этак поклонись, Вот так, этак поклонись! 
*** Три веселых братца гуляли по двору, Три веселых братца затеяли игру, Делали головками ник-ник-ник, Пальчиками ловкими чик-чик-чик. Хлопали ладошками хлоп-хлоп-хлоп, Топотали ножками топ-топ-топ. 
*** Зайка серый умывается, Видно, в гости собирается, Вымыл носик, Вымыл хвостик, Вымыл ухо, Вытер сухо! 
Хороводные игры

«Колпачок»
Дети идут по кругу держась за руки, В середине круга сидит ребенок - "колпачок". Колпачок, колпачок Тоненькие ножки, Красные сапожки Мы тебя кормили, Мы тебя поили, На ноги поставим, Танцевать заставим. Танцуй, сколько хочешь, Выбирай, кого захочешь!
«Подарки»
Взявшись за руки, дети водят хоровод вокруг ведущего и говорят: Принесли мы всем подарки, Кто захочет, тот возьмет. Вот вам кукла с лентой яркой, Конь, волчок и самолет. Ведущий выбирает один из названных подарков. Если он называет коня, дети изображают лошадку и говорят: Скачет конь наш чок, чок, чок, Слышен топот быстрых ног. Если названа кукла, дети изображают куклу со словами: Кукла, кукла попляши, Красной лентой помаши. Если волчок — дети кружатся на месте, изображая волчка: Вот так кружится волчок, Прожужжал и на бок лег. Если самолет — подражают самолету: Самолет летит, летит, Летчик смелый в нем сидит. Стоящий в центре ребенок выбирает понравившуюся "игрушку". Тот, кого выбрали становится в круг, и игра начинается сначала. 
«Пузырь»

Дети водят хоровод и говорят: Надуваем пузыри, Вот какие посмотри! Постепенно расширяя круг. Раздувайся, пузырь, Раздувайся большой, Оставайся такой, Да не лопайся. Когда ведущий говорит: Пузырь лопнул, Разлетелись пузыри. Дети разбегаются.
Приложение 4

Картотека пальчиковых игр. 


«Пальчики здороваются»
Цель: развивать движения кистей и пальцев рук.

Ход игры: Кончиком большого пальца правой руки поочерёдно касаться кончиков указательного, среднего, безымянного пальцев и мизинца. Проделать то же самое левой рукой.

Я здороваюсь везде –

Дома и на улице.

Даже «здравствуй!» говорю

Я соседней курице.

Повстречал ежонка ёж:

«Здравствуй, братец! Как живешь?»

«Ладушки – ладушки»
Цель: развивать ощущение собственных движений.

Ход игры: хлопаем в ладоши, сопровождая  действия стихотворным текстом

Ладушки – ладушки!

Пекла бабка оладушки.

Маслом поливала,

Детушкам давала.

Хороши оладушки

У нашей милой бабушки!

«Сорока – сорока»
Цель: активизировать движения пальцев рук.

Ход игры: (указательным пальцем правой руки выполняются движения по ладони левой,  руки. Действия  сопровождаются словами, загибаем пальчики

мизинец, безымянный,  средний, указательный, большой.

Сорока – сорока

Кашу варила

Деток кормила

Этому дала,

Этому дала,

Этому дала

Этому дала,

Этому дала

«Как у нашего кота…»
Цель: развивать мелкую моторику рук.

Ход игры: дети выполняют движения, сопровождая их стихотворным текстом

Как у нашего кота

Шубка очень хороша,

Как у котика усы

Удивительной красы.

Глаза смелые,

Зубки беленькие.

«Этот пальчик – бабушка»
Цель: активизировать движения пальцев рук.

Ход игры: загибаем и разгибаем пальчики попеременно на правой и левой руке сопровождая движения словами

Этот пальчик – бабушка

Этот пальчик – дедушка

Этот пальчик – папочка

Этот пальчик – мамочка,

Этот пальчик – я,

Вот и вся моя семья!

«Ладошки»
Цель: развивать моторику рук.

Ход игры: дети выполняют движения сопровождая их стихотворным текстом

Ладошки вверх

Ладошки вниз,

Ладошки на бочок –

И сжали в кулачок.

«Обезьянки»
Цель: Развивать мелкую моторику рук.

Ход игры: Выполняют движения«Фонарики». Сжимают и разжимают кулачки. Ладони прижимают друг к другу, кладут под щёчку (спят). Выполняют встряхивающие  движения кистями рук как будто стряхиваем водичку.

                                                                                         

Обезьянки вышли погулять,

Обезьянки стали танцевать,

И одна из них пошла домой поспать,

Потому что надоело танцевать.

«Мальчик – пальчик»
Цель: активизировать движения пальцев рук.

Ход игры: дети по очереди поглаживают пальцы,  сперва на одной, а потом на другой руке. Поглаживают большой палец, моют ручки, поглаживают указательный палец, средний палец, безымянный палец, мизинец.

Пальчик – мальчик, где ты был?

Я на речке братьев мыл.

С этим братцем в лес ходил,

С этим братцем щи варил

С этим братцем кашу ел,

С этим братцем песни пел.

«Бумажный мячик»
Цель: Развивать моторику обеих рук.

Ход игры: ребёнку предложить скомкать лист бумаги, сделав из него бумажный  мячик (нагрузка даётся попеременно на каждую руку).

Кистью руки отталкивать мячик

Перекатывать мячик по столу.

«Водичка, водичка…»
Цель: развивать моторику обеих рук.

Ход занятия: Движения выполняются в соответствии с текстом. Подставить ладони под воображаемую струю воды; ладонями «умываем» лицо; поморгать глазками; потрите ладонями щеки; пощёлкать зубами; широко улыбнуться.

Водичка, водичка…

Умой моё личико.

Чтобы глазки смотрели,

Чтобы щечки краснели.

И кусался зубок.

Чтоб смеялся роток

«Пальчик о пальчик»
Цель: развивать движения кистей и пальцев рук.

Ход занятия: стучат пальчиком о пальчик ,хлопают в ладоши, топают ножками,закрыть лицо руками. Повторить 2 раза

Пальчик о пальчик тук да тук

Хлопай, хлопай, хлопай

Ножками топай, топай

Спрятались, спрятались

Пальчик о пальчик тук да тук.

Приложение 5

 Материалы для работы с родителями

Анкета для родителей
Уважаемы родители!

Для того, чтобы наши совместные встречи проходили интересно, познавательно и удовлетворяли Ваши ожидания, просим ответить на некоторые вопросы. Мы хотим лучше узнать вашего малыша, расскажите о нем.

Фамилия и имя ребенка: ______________________________ Дата рождения: ____________


Как вы называете ребенка дома (включая ласкательные имена): ______________________

Имя и отчество тех взрослых, которые будут вместе с ребенком присутствовать на занятиях ________________________________________________________________________________________________________________________________

Контактный телефон родителей _______________________________________________________________

__________________________________________________________________

Кто больше времени проводит с малышом:_________________________________________

Если у малыша есть братишки или сестренки, назовите их имя и возраст:
_____________________________________________________________________________

Какие вопросы по развитию и воспитанию ребенка вы хотели бы задать педагогу_______________________________________________________________________________________________________________________________________________

Оцените развитие познавательных способностей Вашего ребенка (знание цвета, формы предметов, порядковый счет, конструктивные навыки и т.д.) _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

сенсомоторную сферу (координацию движений, ловкость, активность, ориентацию в пространстве и схеме собственного тела, развитие навыков самообслуживания, координацию руки, развитие мелкой моторики и т.д.) _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

развитие речи (понимание обращенной речи, выполнение инструкций, наличие собственной речи, использование звуков родного языка и фраз для коммуникации и т.д.) ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
развитие творческих навыков (усидчивость, использование различных приемов рисования, аппликации, лепки и т.д.) ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

развитие коммуникации и социализации (инициативность в общении со сверстниками и взрослыми, развитие самостоятельности, снижение тревожности, взаимодействие с родителем, поведение в конфликтных ситуациях и т.д.)__________________________________________________

_____________________________________________________________________________

Вы ожидаете, что наши занятия с детьми будут способствовать: ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На какие особенности вашего ребенка Вы бы хотели обратить внимание педагогов (застенчивость; возбудимость; капризы, плохая контактность с детьми, с взрослыми; различные страхи; другие особенности)

________________________________________________________________________________________________________________________________

Дата __________________

Благодарим за помощь!

Приложение 6.

Диагностические задания

ПОЙМАЙ ШАРИК. Задание направлено на установление контакта и сотрудничества ребенка со взрослым, и выявление понимания ребенком словесной инструкции, умения следить задвигающимся предметом, на определение уровня развития ручной моторики.
Оборудование: желобок, шарик. 

Проведение обследования: педагог кладет шарик на желобок и просит ребенка: «Лови шарик!» Затем поворачивает желобок и просит прокатить шарик по желобку: «Кати!» Взрослый ловит шарик. Так повторяется четыре раза.
Обучение: если ребенок не ловит шарик, взрослый показывает ему два-три раза, как это надо делать, т. е. обучение идет по показу.
Оценка действий ребенка: принятие задания; понимание речевой инструкции; желание сотрудничать (играть) со взрослым; отношение к игре; результат; отношение к результату.

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах:
1 балл — ребенок не начинает сотрудничать даже по мере обучения и ведет себя неадекватно (бросает шарик, берет в рот и т. д.).
2 б а л л а — ребенок обучился и начинает сотрудничать, пытается катить и ловить шарик, но это не всегда удается.
3 б а л л а — ребенок самостоятельно приступает к сотрудничеству, но поймать шарик не всегда удается из-за моторных трудностей; после обучения результат положительный.
4 б а л л а — ребенок сразу начинает сотрудничать со взрослым, успешно ловит и катит шарик.
2. СПРЯЧЬ ШАРИКИ. Задание направлено на выявление практического ориентирования на величину, а также наличия соотносящих действий.
Оборудование: две (три) разные по величине коробочки четырехугольной формы одного цвета с соответствующими крышками; два (три) шарика, разных по величине, но одинаковых
по цвету. 

Проведение обследования: перед ребенком кладутся две (три) коробочки, разные по величине, и крышки к ним, расположенные на некотором расстоянии от коробочек. Педагог кладет большой
шарик в большую коробочку, а маленький шарик в маленькую коробочку и просит ребенка накрыть коробки крышками, спрятать шарики. При этом ребенку не объясняют, какую крышку надо брать. Задача заключается в том, чтобы ребенок догадался сам, какой крышкой надо закрыть соответствующую коробку. 

Обучение: если ребенок подбирает крышки неверно, взрослый показывает и объясняет: «Большой крышкой закроем большую коробку, а маленькой крышкой — маленькую коробку». После обучения ребенку предлагают выполнить задачу самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; понимание речевой инструкции; способы выполнения — ориентировка на величину; обучаемость; наличие соотносящих действий; отношение к своей деятельности; результат.

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах:
1 балл — ребенок не понимает задание; не стремится к цели; после обучения задания не понял. 

2 б а л л а — ребенок не понимает задание; после обучения стремится к достижению цели, но у него нет соотносящих действий; к конечному результату безразличен; самостоятельно задание не выполняет.
3 б а л л а — ребенок сразу принимает задание, но трудности возникли при выполнении соотносящих действий (не может соотнести уголки крышки с коробочкой); заинтересован в результате своей деятельности; после обучения задание выполняет. 

4 б а л л а — ребенок сразу понимает задание; выполнят его; применяет соотносящие действия; заинтересован и конечном результате.

3. РАЗБЕРИ И СЛОЖИ МАТРЁШКУ
Задание направлено на выявление уровня развития практического ориентирования на величину предметов, наличия соотносящих действий, понимания указательного жеста, умения подражать действиям взрослого.
Оборудование: две двусоставные (трехсоставные) матрешки.
Проведение обследования: педагог дает ребенку двусоставную матрешку и просит ее раскрыть. Если ребенок не начинает действовать, то взрослый раскрывает матрешку и предлагает собрать ее. Если ребенок не справляется самостоятельно, проводится обучение. 

Обучение: педагог берет еще одну двусоставную матрешку, раскрывает ее, обращая внимание ребенка на матрешку-вкладыш, просит его сделать то же со своей матрешкой (раскрыть ее). Далее
взрослый, используя указательный жест, просит ребенка спрятать маленькую матрешку в большую. После обучения ребенку предлагают выполнить задание самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; способы выполнения; обучаемость; отношение к результату; понимание указательного жеста; наличие соотносящих действий; результат.

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах:
1 балл — ребенок не научился складывать матрешку; после обучения самостоятельно действует неадекватно (огрет в рот, кидает, стучит, зажимает матрешку в руке и т. д.). 

2 б а л л а — ребенок выполняет задание, только подражая действиям взрослого.
3 б а л л а — ребенок принимает и понимает задание, но выполняет его после помощи взрослого (используется указательный жест или речевая инструкция); понимает, что конечный результат достигнут; после обучения самостоятельно складывает матрешку. 

4 б а л л а — ребенок сразу принимает и понимает задание; выполняет его самостоятельно; отмечается наличие соотносящих действий; заинтересован в конечном результате. 

4. РАЗБЕРИ И СЛОЖИ ПИРАМИДКИ.
Задание направлено на выявление уровня развития практического ориентирования на величину, наличия соотносящих действий,
ведущей руки, согласованности действий обеих рук, целенаправленности действий.
Оборудование: пирамидка из трех (четырех) колечек.
Проведение обследования: педагог предлагает ребенку разобрать пирамидку. Если ребенок не начинает действовать, то взрослый разбирает пирамидку сам, просит повторить. 

Обучение: если ребенок не начинает действовать, то взрослый сам дает ему по одному колечку, каждый раз указывая жестом, что их нужно надеть на стержень. Затем предлагает ребенку выполнить задание самостоятельно.
Оценка действий ребенка: принятие задания; учет величины колечек, обучаемость, отношение к деятельности, результат.

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах:
1 балл — ребенок действует неадекватно (даже после обучения пытается надеть колечки на стержень, закрытый колпачком, разбрасывает колечки, зажимает их в руке и т. д.). 

2 б а л л а — ребенок принимает задание; при сборке не учитывает размеры колечек; после обучения нанизывает все колечки, но их размер по-прежнему не учитывает; не определена ведущая рука; нет согласованности действий обеих рук; к конечному результату своих действий безразличен.
3 б а л л а — ребенок сразу принимает задание, понимает его, но нанизывает колечки на стержень без учета их размера; после обучения задание выполняет безошибочно; определена ведущая рука, но согласованность действий рук не выражена; адекватно оценивает результат.
4 б а л л а — ребенок сразу самостоятельно разбирает и собирает пирамидку с учетом размеров колечек; определена ведущая рука; имеется четкая согласованность действий обеих рук; заинтересован в конечном результате.
5. НАЙДИ ПАРНЫЕ КАРТИНКИ. Задание направлено на выявление уровня развития зрительного восприятия предметных картинок, понимание жестовой инструкции. 

Оборудование: две (четыре) пары предметных картинок (грибок, дом, зонтик, бабочка).
Проведение обследования: перед ребенком кладут две предметные картинки, идентичная пара находится в руках взрослого. Он указательным жестом соотносит их между собой, показывая при этом, что у него и у ребенка картинки одинаковые. Затем взрослый закрывает свои картинки, достает одну из них и, показывая ее ребенку просит показать такую же.
Обучение: если ребенок не выполняет задание, то ему показывают, как надо соотносить парные картинки: «Такая у меня, такая же у тебя», при этом используется указательный жест. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; осуществление выбора; понимание жестовой инструкции; обучаемость; результат; отношение к своей деятельности.

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах:
1 балл — ребенок после обучения продолжает действовать неадекватно (переворачивает картинки, не фиксирует взгляд на картинке, пытается взять картинку у взрослого и т. д.). 

2 б а л л а — ребенок понимает задание, но выполнить сразу не может; в процессе обучения сличает парные картинки; к оценке своей деятельности безразличен; самостоятельно задание не выполняет.
3 б а л л а — ребенок сразу понимает условия задания; допускает одну ошибку; после обучения действует уверенно; понимает, что конечный результат достигнут. 

4 б а л л а — ребенок сразу понимает задание и уверенно сличает парные картинки; заинтересован в конечном результате. 

6. ПОИГРАЙСЦВЕТНЫМИ КУБИКАМИ. Задание направлено на выявление умений ребенка выделять цвет как признак, различать и называть цвета.
Оборудование: цветные кубики (четыре цвета) — два красных, два желтых (белых), два зеленых, два синих. 

Проведение обследования: перед ребенком ставят два (четыре) цветных кубика и просят показать такой, какой находится в руке взрослого: «Возьми кубик такой, как у меня». Затем педагог просит
показать кубики: «Покажи, где красный, а теперь, где желтый».
Далее предлагают ребенку по очереди назвать цвет каждого кубика: «Назови, какого цвета этот кубик». 

Обучение: если ребенок не различает цвета, то педагог обучает его. В тех случаях, когда ребенок различает цвета, но не выделяет по слову, его учат выделять по слов} два цвета, повторив при этом название цвета два-три раза. После обучения снова проверяется самостоятельное выполнение задания.
Оценка действий ребенка: принятие задания; сличение ребенком цвета, узнавание его по слову, знание названия цвета; речевое сопровождение, результат, отношение к своей деятельности.

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах:
1 балл — ребенок не различает цвета даже после обучения.
2 балла — ребенок сличает два цвета, но не выделяет цвет по слову даже после обучения; безразличен к конечному результату.
3 балла — ребенок сличает и выделяет цвет по слову; проявляет интерес к результату.
4 б а л л а — ребенок сличает цвета; называет основные цвета; заинтересован в конечном результате. 

7. СЛОЖИ РАЗРЕЗНЫЕ КАРТИНКИ. Задание направлено на выявление уровня развития целостного восприятия предметной картинки.
Оборудование: две одинаковые предметные картинки, одна из которых разрезана на две (три) части (мяч, чайник). 

Проведение обследования: взрослый показывает ребенку две
(три) части разрезной картинки и просит: «Сложи картинку».
Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части картинки, взрослый показывает целую и просит сделать из частей такую же. Если и после этого ребенок не справляется с заданием, педагог сам накладывает часть разрезной картинки на целую и предлагает ребенку добавить другую. Затем ребенок должен выполнить задание самостоятельно.
Оценка действий ребенка: принятие задания; сличение ребенком цвета, узнавание его по слову, знание названия цвета; речевое сопровождение, результат, отношение к своей деятельности.

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах:
1 балл — ребенок после обучения действует неадекватно (не пытается соотнести части разрезной картинки друг с другом).
2 б а л л а — ребенок складывает разрезную картинку при помощи взрослого; к конечному результату безразличен; самостоятельно сложить картинку не может.
3 б а л л а — ребенок сразу понимает задание, но складывает картинку при помощи взрослого; после обучения складывает картинку самостоятельно; понимает, что конечный результат положительный.

4 б а л л а — ребенок понимает задание; самостоятельно складывает разрезную картинку; заинтересован в конечном результате.
8. ПОСТРОЙ ИЗ ПАЛОЧЕК (молоточек или домик). Задание направлено на выявление у ребенка умения действовать по подражанию, показу.
Оборудование: четыре (шесть) плоских палочек одного цвета.
Проведение: перед ребенком строят из палочек молоточек или домик и просят: «Построй, как у меня». 

Обучение: если ребенок по показу не может сконструировать молоточек (домик), педагог просит: «Смотри и делай, как я».
Затем снова предлагает ребенку выполнить задание.
Оценка действий ребенка: принятие задания; характер действий (по подражанию, показу); обучаемость; результат; отношение к результату.

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах:
1 балл — ребенок после обучения продолжает действовать неадекватно (бросает палочки, кладет их рядом, машет ими); безразличен к результату.
2 б а л л а — ребенок после обучения пытается строить фигуру, но соответствие образцу не достигается; к конечному результату безразличен.
3 б а л л а — ребенок правильно понимает задание, но строит молоточек только после подражания действиям взрослого; заинтересован в конечном результате.
4 б а л л а — ребенок правильно выполняет предложенное задание по образцу; заинтересован в конечном результате. 

9. НАРИСУЙ (дорожку или домик). Задание направлено на выявление понимания речевой инструкции, уровень развития предпосылок к предметному рисунку, а также на определение ведущей руки, согласованности действующих рук, отношения к результату.
Оборудование: карандаш, бумага. 
Проведение обследования: ребенку дают лист бумаги I карандаш и просят нарисовать дорожку (домик). Обучение не проводится.
Оценка действий ребенка: принятие задачи и отношение к ней; оценка результата деятельности; понимание речевой инструкции; результат.
Анализ рисунков: каракули, преднамеренное черкание, предпосылки к предметному рисунку, соответствие рисунка инструкции.
Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах.
1 балл — ребенок не использует карандаш для черкания по бумаге; ведет себя неадекватно заданию; речевую инструкцию не выполняет.
2 б а л л а — ребенок стремится что-то изобразить (черкание);к конечному изображению безразличен; не определена ведущая рука; нет согласованности действие обеих рук. 

3 б а л л а — ребенок понимает инструкцию; пытается нарисовать дорожку, изображая ее многократными прерывистыми линиями без определенного направления; пони мает конечный результат своих действий; определена ведущая рука, но нет согласованности действий обеих рук.
4 б а л л а — ребенок выполняет задание соответствен: но речевой инструкции; заинтересован в конечном результате (в большинстве случаев это прямая непрерывная линия); четко определена ведущая рука, наблюдается согласованность действий обеих рук.

Результаты психолого-педагогического обследования детей раннего возраста:
Первую группу(10—12 баллов) составляют дети, которые в своих действиях не руководствуются инструкцией, не понимают цель задания, а поэтому не стремятся его выполнить. Они не готовы к сотрудничеству со взрослым (не понимают цели задания, действуют неадекватно. Более того, эта группа детей не готова даже в условиях подражания действовать адекватно. Показатели детей этой группы свидетельствуют о глубоком неблагополучии в их интеллектуальном развитии, необходимости их комплексного обследования.

Во вторую группу(13—23 балла) входят дети, которые самостоятельно не могут выполнить задание. Они с трудом вступают в контакт со взрослыми, действуют без учета свойств предметов. В характере их действий отмечается стремление достигнуть определенного искомого результата, поэтому для них характерными оказываются хаотичные действия, а в дальнейшем— отказ от выполнения задания. В условиях обучения, когда взрослый просит выполнить задание по подражанию, многие из них справляются. Однако после
обучения самостоятельно выполнить задание дети этой группы не могут. Это свидетельствует о том, что принцип действия остался ими не осознан. При этом они безразличны к результату своей деятельности.
Анализ результатов обследования детей этой группы позволяет говорить о необходимости использования других методов изучения (обследования психоневролога и др.).

Третью группу(24—33 балла) составляют дети, которые заинтересованно сотрудничают со взрослыми. Они сразу же принимают задание, понимают его условие и стремятся к выполнению. Однако самостоятельно во многих случаях они не могут найти адекватный способ выполнения и часто обращаются за помощью к взрослому. После показа способа выполнения задания педагогом многие из них могут самостоятельно справиться с заданием, проявив большую заинтересованность в результате своей деятельности.

Развитие детей 4 группы (34-40 баллов) соответствует данному возрасту.
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